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1. Bevezetés

A finn nyelv — a tobbi urali nyelvcsaladba tartozd nyelvhez hasonléan —
nem ismeri a nyelvtani nemeket. A természetes nem kifejezése lexikai eszko-
zokkel, képzokkel, illetve eld- és utdtagokkal lehetséges. Ezek hasznalata és
igy a nemspecifikus nyelvhasznalat azonban — a tarsadalmi valtozasokat ko-
vetve — jelentds valtozasokon ment at az utdbbi évtizedekben. A legjellem-
z6bb valtozasok a -mies végzOdési, altalanos himnemi foglalkozasnevek
hasznalatanak jelentés csokkenése, a nemsemleges foglalkozasnevek aranya-
nak jelentds novekedése, valamint a ndkre utald utdtagok és képzok eltiinése,
csokkenése voltak (Id. Baksa 2019, Pukanszky 2021, 2022, 2023).

Felmeriil ugyanakkor a kérdés, hogy ezek a valtozasok hogyan, milyen
mértékben jelennek meg a besz¢lt nyelvben, a hétkéznapi nyelvhasznalat so-
ran. Ennek megismeréséhez egy kérdodives élonyelvi vizsgalatot végeztem. A
kérdoiv elsddleges célja egy olyan szdanyag Osszegyljtése volt, amely segit
képet alkotni a nemspecifikus és nemsemleges szavak (elsdsorban foglalko-
zéasnevek) valds, beszElt nyelvi haszndlatarol. Mindemellett azt is szerettem
volna megtudni, hogy a szakirodalom és az eddigi kutatsok alapjan azonosi-
tott konkrét valtozasok (egyes nemspecifikus szavak eltiinése €s mas, nem-
semleges alternativak megjelenése) mennyire valdsak, a hétkdznapi nyelv-
hasznalok mennyire érzik ezeket a szavakat elavultnak vagy — épp ellenkezo-
leg — természetesnek.

2. Vizsgalati modszer és eszkozok

A kutatas soran deduktiv, kvantitativ és kvalitativ modszereket alkalmaz-
tam. A vizsgalatban véletlenszertien kivalasztott, 18 év feletti személyek ve-
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hettek részt. A kérd6iv online formaban, a Google Urlapok feliiletén keresz-
til kertilt megosztasra. A kit6ltok toborzéasa holabda-maodszerrel, a kdzosségi
média segitségével tortént. A résztvevoket még a kérd6iv megkezdése eldtt
tajékoztattam a kutatds céljairdl és az adatkezelés részleteirdl. A kitoltok be-
leegyezd nyilatkozattal igazoltak a 18 év feletti életkorukat, a tajékoztatas
megértését és elfogadasat, tovabba az anonim adatkezeléshez vald hozzéjaru-
lasukat. A kérdoiv kitdltése atlagosan mintegy 20 percet vett igénybe.

A kérd6iv harom részbdl, valamint 6t demografiai kérdésbdl allt. Az elsd
részben a kito1tok osszesen 40, kiilonbozo foglalkozasu személyekrdl késziilt
képet lattak, ezeknél kellett megadniuk azokat a foglalkozasneveket, melyek
szerintiik a leginkdbb illenek a képen latott személyre (tobb valaszt is meg-
adhattak). A képeket a Shutterstock stockfotomegosztd oldalrdl toltdttem le,
ezek szabadon felhasznalhatok, jogdijmentesek. Osszesen 20 foglalkozas
szerepelt a vizsgalatban: autdszereld, acs, 4pold, bankar, banyasz, épitész,
€pitdbmunkas, informatikus, orvos, pék, pénztaros, pincér, postas, rendor, ta-
karito, tengerész, tudos, tizoltd, villanyszereld, vizszerel6. Minden foglalko-
zas esetén két kép szerepelt: egy férfit és egy ndt abrazold. A képek véletlen-
szerl sorrendben jelentek meg a kitoltoknek, megakadéalyozva ezaltal, hogy a
sorrend befolyasolja az eredményeket. Mivel a feladat célja a szoanyag gylij-
tése volt, nem volt jelentésége annak, hogy a valaszadok valoban eltalaltak-e
a képen szerepld foglalkozast.

A kérddiv masodik részében a vizsgalati személyeknek hétfoku Likert-
skalan kellett értékelnitik 20 sz6t aszerint, hogy mennyire taldljak természet-
ellenesnek (1) vagy hétkdznapinak (7). A szavakat a szakirodalom és a ko-
rabbi kutatasaim alapjan gyujtottem. A szavak fele nemspecifikus, nemre
utald elemet tartalmazé sz6 volt (miestappo, miespolvi, naistarkistaja, sai-
raanhoitajatar, jokamies, tullimies, pddmies, palvelijatar, maaherra, kyldn-
mies), mig a masik felét nemsemleges, tobb esetben Gjonnan létrehozott sza-
vak alkottdk (sdhkéasentaja, luottamushenkilo, varahenkilo, virkailija, pu-
heenjohtaja, vanhempainvapaa, valtionpdd, ihmisvoima, henkilétyovuosi,
esihenkilo). A szavak véletlenszerti sorrendben jelentek meg a sorrend befo-
lyasolo hatasanak kikiiszobolése érdekében.

A kérd6iv harmadik része az inkluziv nyelvhasznalattal kapcsolatos attitii-
doket vizsgélta. Annak érdekében, nehogy a valaszadok valdodi ismeretek hia-
nyaban taldlomra toltsék ki, a szakasz elején szerepelt az inkluziv, nemsem-
leges nyelvhasznalat definicidja, valamint két kérdés a gendersemleges
nyelvhasznalattal kapcsolatos tudas meglétérdl és mennyiségérdl. Az attiti-
doket allitdsok pontozasaval vizsgaltam: 0sszesen hat, az inkluziv nyelvhasz-
nalattal kapcsolatos allitast kellett hétfoku Likert-skalan pontozniuk a kitol-
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téknek aszerint, hogy mennyire értenek egyet azokkal (1 — egyaltalan nem
értek egyet, 7 — teljes mértékben egyetértek).
A vizsgalatot 6t demografiai kérdés zarta, ezekben a kovetkezOkre voltam
kivancsi: nem, ¢letkor, legmagasabb iskolai végzettség, lakohely, anyanyelv.
Jelen cikkemben a kérddiv elsd részének eredményeit adom kozre.

3. A kérddivre adott valaszok

A kérdoivre Osszesen 728 kitoltés érkezett. Ebbdl kizartam az értékelhe-
tetlen valaszokat, valamint a nem finn anyanyelviiek valaszait (az olyan tobb-
nyelviiek valaszai, akiknek a finn mellett mas anyanyelve is van, bent ma-
radtak), igy Osszesen 712 valasz keriilt elemzésre. A nagy mintaszam ellené-
re sajnalatos modon sem a nem, sem az iskolai végzettség szempontjabol
nem egyenletes a minta eloszldsa, ugyanis a kitolték koziil 562 6 nd (78,9%)
€s 575 16 (80,7%) fels6foku végzettséggel rendelkezik.

A minta ¢életkor €s lakohely szerinti megoszlasa Iényegesen kiegyenlitet-
tebb. A kitoltok atlagéletkora 49,6 €v, a legfiatalabb kitolto 18, a legidsebb
pedig 80 éves. Az életkor sdvok szerinti eloszlasa a kdvetkezo volt: 18-30 év
kozott 8,2%, 31-45 év: 30,2%, 4655 év: 27,8%, 56—65 év: 19%, 66 év fo-
16tt: 14%. A kutatasban résztvevok koziil 227 {6 Helsinkiben (31,9%), 266 £6
(37,4%) 50 000 f6 feletti lakost varosban, 119 {6 (16,8%) 50 000 fonél keve-
sebb lakost varosban, 98 {6 (13,8%) pedig vidéken él.

A kérddivek kitdltésével igen jelentds mennyiségli sz6anyag gyiilt dssze,
a 712 kitoltotol a 20 férfit abrazold képhez Osszesen 830, a 20 nét dbrazold
képhez pedig 6sszesen 893 kiilonbozd valasz érkezett be. A szdéanyag bemu-
tatdsa sordn foglalkozasonként haladva elsoként tablazatba foglalva ismerte-
tem a férfit és ndt abrazolod képekre érkezett leggyakoribb (legalabb 20 kitdl-
ténél eléforduld) valaszokat, azok eléfordulasanak szamaval egyiitt. Ezutan
attekintem a nemekre vonatkozd szohaszndlat szempontjabol relevans véla-
szokat is, valamint a szembeo6tlo eltéréseket, mintazatokat. Ezt kovetoen
Osszesitem a foglalkozasonként el6forduld eltéréseket, azonositom a tenden-
cidkat és levonom a kovetkeztetéseket a teljes szdanyag alapjan. A szoveg-
ben a zardjeles szdmok az egyes valaszok eléfordulasat jelzik, ahol mindkét
nemre vonatkozo szam szerepel, ott minden esetben az elsé szdm a férfi, a
masodik pedig a ndi eléfordulds. A nemekre egyértelmiien utald véalaszokat
dolt betiikkel szedtem. A foglalkozasokat betiirend szerint adom meg.
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Autoszerelo db (férfi db (néi
szerepld) szerepld)
(auto)mekaanikko 347 352
auto(n)asentaja 221 217
auto(n)korjaaja 88 88
asentaja 34 32

Az automekaanikko — mekaanikko, az autoasentaja — autonasentaja, va-
lamint az autokorjaaja — autonkorjaaja szavakat 6sszevontam (mindegyik je-
lentése ’autd + szereld’), mivel a kutatds szempontjabol nincs koztiik rele-
vans kiilonbség. Annak ellenére, hogy ez egy tradiciondlisan maszkulin fog-
lalkozasnak tekinthetd, szinte kizadrolag nemsemleges véalaszok érkeztek, me-
lyek hasznéalata ugyaniigy oszlott meg a két nem kozott. A nemspecifikus
huoltomies mindkét szereplénél mindossze harom-harom alkalommal szere-
pelt.

r

Acs db (férfi)  db (nd)
puuseppd 182 190
timpuri 126 136
rakentaja 113 126
kirvesmies 113 88
rakennusmies 103 73
rakennustyontekijé 23 32
rakennustyoldinen 20 24

Az écs foglalkozasra érkezett két leggyakoribb valasz mindkét nem esetében
a puuseppd (fa + mester, kovacs’) és a timpuri (v0. sv. timmerman, ném.
Zimmermann, SSA 3: 274) volt. A hét leggyakoribb valasz sorrendje mind-
két nem esetén ugyanaz. Jelentds kiilonbség ugyanakkor, hogy a -mies ele-
met tartalmazo6 szavak (kirvesmies fejsze + férfi’, rakennusmies ’épiilet +
férfi’) 1ényegesen kevesebbszer szerepelnek nék esetén, mint férfiaknal (113
— 88 ¢és 103 — 73). Ezzel szemben a nemsemleges alternativak tobbszor szere-
pelnek ndk esetében. Noi szereplét abrazolo kép esetén olyan nénemii valto-
zatok is el6fordultak, mint a kirvesnainen ’fejsze + né’ (3 db) vagy a raksa-
nainen ’épitkezés + né’ (1), illetve a nemsemleges kirveshenkilo ’fejsze +
személy’ (1).
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Apolé | db (férfi)  db (né)
sairaanhoitaja 494 514
hoitaja 112 117
laakari 52 44

Viszonylag kevés kiilonbozdé megoldas érkezett, ez a képek egyértelmii fel-
ismerhetdségére utal. A lddkdri *orvos’ esetében az eltérd eldtagu, arnyalat-
nyi jelentéskiilonbséggel rendelkezd, de a nemek kifejezése szempontjabol
semleges szavakat Osszevontam, igy a lddkdri mellett annak kiilonb6z6 val-
tozatait (hammaslddkdri *fogorvos’, anestesialddkdri ’altatoorvos’, lasten-
lddkdri’ gyerekorvos’) is ide szamoltam. Mint lathatd, a nemek kifejezésében
nem lathato kiilonbség, a kitdltok egyértelmiien nemsemleges szavakat hasz-
naltak. Az egyetlen érdekes kiilonbség, hogy a férfi alakhoz valamivel tobb
‘orvos’ jelentésti valasz érkezett be, mig a ndi szereplonél az *apold’ jelenté-
sli szavak voltak enyhe tobbségben.

Bankar db (férfiy  db (nd)
virkamies 109 43
johtaja 83 95
litkemies 67 6
juristi 66 84
asianajaja 46 63
lakimies 32 27
poliitikko 25 16
bisnesmies 24 3
virkailija 23 30
virkanainen 0 30
bisnesnainen 0 22

A kitoltok sokféle valaszt adtak, igen sok foglalkozasnév felmertilt (itt talan
nem volt egyértelmii a kép). A férfit &brazold képnél a leggyakoribb vélasz a
férfira utald elemet tartalmazo virkamies *hivatal + férfi, hivatalnok’, azon-
ban a ndi szereplonél lényegesen kevesebbszer szerepelt ez a sz6 (109 — 43),
akarcsak a hasonloképp nemspecifikus elemet tartalmazo liikemies ’lizlet +
férfi, tizletember’ (67 — 6), lakimies ’jog + férfi, jogdsz’ (32 — 27), bisnesmies
lizlet + férfi, lizletember’ (24 — 3), myyntimies ’eladas + férfi, értékesitd’ (11
—5), pukumies ’ruha + férfi’ (4 — 1). Az olyan nemsemleges foglalkozéasne-
vek, mint a johtaja *vezetd’ (83 — 95), juristi *jogasz’ (66 — 84), asianajaja
lgyész’ (46 — 63) vagy virkailija *hivatalnok’ (23 — 30) viszont a ndi szerep-
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16nél voltak gyakoribbak. Ugyanez a helyzet a ,,nemsemlegessé tett” alakok-
kal is, pl. bisneshenkilo *lizlet + személy’ (1 — 2), esihenkilo ’el6- + személy’
(2 — 3), virkahenkilé *hivatal + személy’ (8 — 10). A ndi alakndl megjelentek
emellett a nére vonatkozoé elemet tartalmazé szavak és a néi parok: virkanai-
nen “hivatal + nd’ (30), bisnesnainen ’lizlet + nd, lizletasszony’ (22), liike-
nainen ’lizlet + nd, lizletasszony’ (21), uranainen ’karrier + n6’ (3), salkku-
nainen ’aktatiska + né> (2). Erdekesség, hogy a poliitikko ’politikus’ sz6
sokkal gyakrabban fordult el6 a férfi szereplénél (25 — 16), azonban a minis-
teri “miniszter’ a ndi alaknal volt gyakoribb (6 — 15).

Banyasz db (férfiy  db (nd)
kaivosmies 262 214
kaivostyontekija 192 208
kaivosty06ldinen 167 188
mainari 29 28

A szakirodalmi adatok szerint a kaivosmies *banya + férfi’ sz6 — a foglalko-
zas jellegzetesen maszkulin mivolta miatt — nemspecifikussaga ellenére alta-
lanosan elfogadott és hasznalt, megmaradt benne a -mies utotag. A kérddives
adatok alapjan valdban €16 €s gyakran hasznalatos ez a foglalkozasnév, ugyan-
akkor az olyan nemsemleges alternativakat, mint a kaivostyontekijd *banyasz
+ dolgozd’ €s kaivostydldinen *banyasz + munkas’ Osszességében tObbszor
hasznaltdk (262 — 359 és 214 — 396), kiilondsen nénemi szerepld esetén.
Emellett a férfit abrazolo képnél egy kicsit kevesebbszer hasznaltak az olyan,
himnemre utal6 elemet tartalmaz6 szavakat, mint a tyémies 'munka + férfi,
munkas’ (5 — 3), kaivostyomies *banya + munka + férfi’ (6 — 3) vagy kivityo-
mies 'k6 + munka + férfi’ (2 — 0). A nemsemleges kivihenkilo "k6 + személy’
viszont eggyel tobbszor fordult el ndi szereploénél (3 — 4). Figyelemreméltd
a noi szereplonél a ndi nemre utald elemet tartalmazo elemek megjelenése:
kaivosnainen ’banya + nd’ (5), kaivostyonainen ’banya + munka + n¢é’ (1),
sOt: kaivosmiehetdr *banya + férfi + -n6’ (1).

Epitész db (férfiy  db (né)
(rakennus)insindori 365 356
arkkitehti 177 191
rakennusmestari 69 73
tyonjohtaja 24 26
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A rakennusinsinéori ’épiilet + mérnok’ és insinéori *'mérndk’ szavakat Ossze-
vontam, mert a kutatas szempontjabol nem relevans a koztiik 1évo kiilonbség.
Noha inkédbb maszkulin foglalkozasnak tekinthetd, nem volt szamottevo el-
térés a két nemre hasznalt szavak kozott. Két kivételtdl eltekintve csak nem-
semleges szavak érkeztek be, ezek az esimies *eld + férfi, vezetd” (2 —1) és a
virkamies ’hivatal + férfi, hivatalnok’ (1 — 1). Mindkét nem esetében volt
példa a nemsemleges esihenkilo ’eld + személy’ haszndlatara is (1 — 1).

Epit(’imunkés db (férfiy  db (nd)
muurari 290 293
rakennusmies 152 99
rakentaja 115 130
rakennustyontekijé 48 60
rakennustyoldinen 20 32

A leggyakoribb valasz mindkét nem esetében a muurari ’kémiives’ (v0. sv.
murare, SSA 2: 159) volt, csaknem egyenld szamban. Jelentds eltérés lathato
azonban a nemspecifikus rakennusmies ’épiilet + férfi’ hasznalatdban: noi
szereplonél lényegesen kevesebb alkalommal hasznaltak (152 — 99), azokat
inkabb nemsemleges szavakkal nevezték meg: rakentaja ’épitész’ (115 —
130), rakennustyontekiji ’épiilet + dolgozo’ (48 — 60), rakennustyéldinen
*épiilet + munkas’ (20 — 32). Ugyanez figyelheté meg a ritkdbban megjelend
véalaszokndl is: a nemspecifikus elemet tartalmazé szavakat tobbszor hasz-
naltak a férfi szereplore (raksamies ’épitkezés + férfi’ 8 — 5, tyomies munka
+ férfi’ 11 — 7), mig a nemsemleges alternativakat inkabb a ndi szerepldre
(rakennushenkilo *épiilet + személy’ 2 — 4). A ndi alaknal megjelent a raken-
nusnainen ’épiilet + n6’ nénemii valtozat is (2).

Informatikus db (férfi) db (nd)
fyysikko 140 165
tutkija 120 124
opettaja 105 112
nortti 51 44
asiantuntija 34 33
insindori 34 36

A valaszok megosztottsaga €s sokfélesége arra utal, hogy ez a kép nehezen
volt felismerhetd. A leggyakoribb valasz mindkét nemnél a fyysikko ’fizikus’
lett, a ndknél kicsit tobbszor (140 — 165). Gyakori vélasz volt még mindkét
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nemnél a tutkija *kutatd’ és az opettaja *tanar’, emellett szamottevo alkalom-
mal irtdk a kitoltdk a szlengben hasznalatos nortti *kocka(fej), stréber’, az
asiantuntija ’szakértd’ és az insinoori "'mérndk’ valaszokat is. Mindkét nem-
nél egyenld ardnyban szerepelt a nemsemleges tukihenkilé *tamogatas + sze-
mély’, mig a nemspecifikus elemet tartalmazo tiedemies *tudomany + férfi’ lé-
nyegesen kevesebbszer szerepelt a n6i szereplonél (32 — 21), ndluk azonban
megjelent a tiedenainen ’tudomany + né’ alak is (8). Egy-egy alkalommal
szerepeltek a miesopettaja *térfi + tanar’ és naisopettaja *nd + tanar’ szavak is.

Orvos | db (férfi)  db (né)
lsakéri | 699 694

A vélaszadok tilnyomo tobbsége a lddkdri *orvos’ szt hasznalta nemtdl fig-
getlentil (az eltérd eldtagu, arnyalatnyi jelentéskiilonbséggel bird, de a nemek
szempontjabol irrelevans szavakat Osszevontam, pl. yleislddkdri ’altalanos
orvos’, sisdtautilddkdri *belgyogyasz’). Az egyetlen érdekes eltérés, hogy az
viilddkdri *f6orvos’ sz6 kizardlag a férfi alaknal szerepelt kétszer, a néinél
egyszer sem. A mieslddkdri *férfi + orvos’ €s naislddkdri *nd + orvos’ nem-
specifikus alakok egy-egy alkalommal szerepeltek. A sairaanhoitaja *beteg-
GEN + apol6’ sz6 haromszor bukkant fel a férfi és 6tszor a ndi szereplonél.

Pék | db (férfi)  db (né)
leipuri | 688 686

Itt is kevés kiilonboz6 valasz érkezett be, csaknem az Gsszes kitdltd ugyanazt
a szot (leipuri) hasznalta. Nemek szerinti megkiilonboztetés a két kép kozott
nem volt. Néhany alkalommal haszndltdk a kokki ’szakacs’ szot is, a noi
alaknal valamivel gyakrabban (14 — 19).

Pénztaros db (férfiy  db (nd)
(kassa)myyja 219 217
(kaupan) kassa 121 124
kassatyontekijé 97 101
kassahenkild 46 39
kassanhoitaja 24 21
asiakaspalvelija 21 20

Sok kiilonféle véalasz érkezett be, ezek azonban mind ugyanarra a foglalko-
zéasra vonatkoznak (azaz a képen szerepld foglalkozas egyértelmii volt, a

236



A NEMEKRE VONATKOZO SZOHASZNALAT A FINNBEN

megnevezeése azonban kevésbé). Az Osszesités soran a kassamyyjd “kassza/
pénztaros + eladd’ és myyjd ’eladd’, illetve a kaupan kassa ’bolt-GEN +
pénztaros’ €s kassa 'pénztaros’ szavakat dsszevontam, mivel megkiilonboz-
tetésiik a kutatas szempontjabol nem relevans. A leggyakoribb véalaszok mind
nemsemlegesek, nagyjabol egyenld ardnyban hasznaltdk Oket mindkét
nemre. Néhany alkalommal ugyanakkor megjelentek a nemre vonatkozo ele-
met tartalmazé valaszok is, elsésorban a ndi szereplonél: kassaneiti *kassza +
kisasszony’ (11), kassatdti *kassza + néni’ (3), kassatytto ’kassza + lany’ (1),
myyjdtdr *eladd + -n6’ (1). A férfi szereplénél csupan a kassasetd ’kassza +
bacsi’ (2) €s a kassapoika *kassza + fia’ (1) szavak jelentek meg.

Pincér | db (férfi)  db (né)
tarjoilija 538 597
hovimestari 131 62
sommelier 42 44

A legtobb kitoltd nemtdl fiiggetleniil a nemsemleges farjoilija *pincér’ szot
hasznalta. Emellett sokan hasznaltdk a hovimestari ’fopincér’ (szd szerint
‘udvar + mester’) szot, ez Iényegesen tobbszor jelent meg a férfi szereplonél.
Ennek oka lehet, hogy eredetileg "komornyik’ jelentésben hasznaltak, ezt a
tisztséget férfi toltotte be. Nagyjabol egyenld aranyban szerepelt mindkét
nemnél a sommelier ’italos pincér’ és a viinuri *boros pincér’ (11 — 12). N6i
szerepld esetében néhany alkalommal megjelent a nemspecifikus tarjoilijatar
pincérnd’ szo6 is (10). Kifejezetten férfira vonatkozot sz6 minddssze egyet-
len alkalommal adtak meg: miespalvelija ’férti + szolgalo’.

Postas db (férfiy  db (nd)
postinjakaja 255 251
postinkantaja 221 238
postiljooni / posteljooni 187 183
postimies 49 31

A beérkez6 valaszok alapjan egyértelmiien felismerhetd volt a kép alapjan a
postas foglalkozas is, ugyanakkor tobb nemsemleges szinonima is érkezett
valaszként: a postinjakaja ’posta-GEN + 0sztd’ és postinkantaja *posta-GEN
+ hordo, szallitd’ szavakat nagyjabol ugyanolyan gyakran hasznaltdk, mind-
két nem esetében egyenld aranyban. A harmadik leggyakoribb véalasznak két
valtozatat is megadtdk a kitdltok: postiljooni vagy posteljooni. Ezeket az
Osszesités soran Osszevontam, mert a kutatds szempontjabol nem relevans
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koztiik kiilonbséget tenni. Mindkét alak parhuzamosan létezik, am régiesnek
szamitanak, a francia postillion *postas’ sz6 atvételei svéd kozvetitéssel (vo.
sv. postiljon, SSA 2: 380). A korabban nagyon elterjedt, nemre vonatkoz6
elemet tartalmaz6 postimies ’posta + férfi’ sz6t viszonylag kevés alkalommal
irtak a valaszadok, 1ényegesen tobbszor férfira, mint nére vonatkozdan (49 —
31). A nemsemleges postihenkilo ’posta + személy’ alternativat mindossze
egy-egy alkalommal hasznaltdk mindkét nemnél.

Rendér | db (férfi)  db (né)
poliisi | 681 675

Ez a foglalkozas nem csupéan egyértelmiien felismerhetd volt, de a beérkezd
valaszok sem mutatnak nagy valtozatossagot: a kitoltok néhany kivételtdl el-
tekintve mind a poliisi szot hasznaltdk. Mindkét nemnél megjelent a poliisi-
mies ’rendOr + férfi’ szo is két-két alkalommal, tovabba a tullivirkamies
vamhivatalnok’ (sz6 szerint vam + hivatal + férfi’) egy-egy alkalommal. A
férfi szereplonél eléfordult két alkalommal a fullimies *vamhivatalnok’ (sz6
szerint vam + férfi’) is. A nemsemleges tullivirkailija *vam + hivatalnok’
férfi szereplonél 6t, ndinél hat izben jelent meg.

Takarito db (férfiy  db (nd)
siivooja 236 250
kiinteistonhoitaja 82 88
talonmies 78 56
siistijd 66 75
(kadun)lakaisija 63 60
huoltomies 53 30

Leggyakoribb valaszként a nemsemleges siivooja ’takaritd’ érkezett be. A
férfira utald nemspecifikus elemet tartalmazd szavak hasznalata gyakoribb
volt a férfi szereplonél: talonmies *haz-GEN + férfi, hdzmester, gondnok’ (78
— 56), huoltomies ’karbantartas + férfi, karbantarto’ (53 — 30), laitosmies
‘részleg + férfi, karbantartd’ (2 — 1), tyémies munka + férfi, munkas’ (2 — 1).
A ndéi alaknal ugyanakkor a nemsemleges valtozatok fordultak eld tobbszor,
pl. siivooja ’takaritd’ 236 — 250, kiintesitonjohtaja *ingatlankezeld’ 82 — 88,
siistijd “takaritd’ 66 — 75, huoltohenkilo ’karbantartas + személy’ 3 — 6, lai-
toshenkilo *részleg + személy’ 0 — 1. Emellett egy-egy alkalommal megjelen-
tek ,,nénemdusitett” valtozatok is: talonmiehen vaimo ’a hdzmester felesége’,
talonmiehetdr "haz-GEN + férfi + -n6’.
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Tengerész db (férfiy  db (nd)
(meri)kapteeni 596 604
merimies 45 47
perdamies 24 20
purseri 20 23

Habar a tengerész foglalkozas tradiciondlisan maszkulinnak tekinthetd, nem
volt jelentds eltérés a nemek jelolésében. A leggyakoribb vélaszok a kapteeni
“kapitany’ és a merikapteeni ’tenger + kapitany, hajoskapitany’ voltak, eze-
ket dsszevontam, mivel relevans jelentésbeli kiillonbség nincs kozottiik. Lé-
nyegesen kevesebb alkalommal, &m szdmottevd mennyiségben érkezett be a
merimies “tenger + férfi, tengerész’ valasz, érdekes mddon a ndi szereplonél
kicsit tobb alkalommal (45 — 47). Az ugyancsak férfira vonatkozoé elemet tar-
talmazod perdmies ’hajotat + férfi, kormanyos’ és pursimies *hajo + férfi, ha-
jomester’ valasz a férfi alaknal, a nemsemleges purseri *tengerésztiszt’ pedig
a nodi alaknal jelent meg valamivel tobbszor (24 — 20, 2 — 1 és 20 — 23). Meg-
jelent a vélaszok kozott a risteilyisdintd ’tengeri Ut + hazigazda’ (4) és ndi
parja, a risteilyemdntd ’tengeri ut + haziasszony’ is. A nemsemleges meri-
henkilé tenger + személy” mindkét nemnél egy-egy alkalommal szerepelt.

Tudos db (férfi) db (nd)
kemisti 407 402
tutkija 151 153
laborantti 128 143
tiedemies 30 12

A harom leggyakoribb véalasz nemsemleges volt: kemisti ’vegyész’, tutkija
’kutatd’ és laborantti ’laborans’. Egyértelmiien lathatod, hogy a férfira utald
nemspecifikus elemet tartalmaz6 tiedemies tudomany + férfi, tudés’ lénye-
gesen kevesebbszer szerepelt a noi alak esetében, ezzel szemben a nemsem-
leges tutkija (151 — 153), laborantti (128 — 143), tieteilijd *tudos’ (12 — 15)
¢s tiedehenkilé *tudomany + személy’ (0 — 1) a n6i szereplonél bukkantak fel
valamivel tobbszor. A ndi alaknal megjelent a tiedenainen *tudomany + né’
ndi par is két alkalommal.

Tiizolté | db (férfi)  db (né)
palomies 455 399
(palo)pelastaja 234 255
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A tlizolto tipikusan férfias foglalkozas, ez a sz6hasznalatban is megjelenik: a
leggyakoribb valasz a férfira utald elemet tartalmaz6 palomies ’tiz + férfi’,
azonban ndi szereplonél lényegesen kevesebb alkalommal adtak meg ezt a
valaszt (455 — 399). A nemsemleges pelastaja ’(meg)mentd’ és palopelastaja
’tliz + (meg)mentd’ (ezeket az elemzés soran Gsszevontam) azonban valami-
vel gyakrabban szerepelt a nét abrazolo képnél (234 — 255). Ugyanez a hely-
zet a szintén nemsemleges pelastustyontekiji *(meg)mentés + dolgozo’ (9 —
14) és palohenkil *tiiz + személy’ (6 — 11) esetében. Erdekes modon azon-
ban a szintén nemsemleges pelastushenkilo ’(meg)mentés + személy’ a feérfi
szereplot nevezi meg eggyel tobb alkalommal (14 — 13). Mindezek mellett a
n6t abrdzold képnél megjelentek az olyan nénemii valtozatok, mint a pa-
lonainen *tiz + n&’ (8), palomiesnainen *tiiz + férfi + né’ (1) és naispalomies
né + thz + férfi’ (1).

Villanyszerel6 | db (férfi)  db (né)
sdhkoasentaja 359 397
sahkomies 279 228
sahkari 27 33

A leggyakoribb valasz a nemsemleges sdhkdasentaja ’villany + szereld’ volt
mindkét nem esetében, am a ndi szereplénél nagyobb ardnyban fordult eld
(359 — 397). Ezzel szemben a -mies elemet tartalmazéd nemspecifikus sdhko-
mies *villany + férfi’ a férfi szereplonél fordult el tobbszdr (279 — 228), ha-
sonldképpen a tobbi férfira utald elemet tartalmazoé foglalkozasnévhez: huol-
tomies ’karbantartas + férfi’ (13 — 11), talonmies *haz-GEN + férfi’ (7 — 4),
remonttimies ’renovalas + férfi’ (1 — 0), korjausmies ’javitas + férfi’ (1 — 0).
A ndi szereplonél néhany alkalommal megjelentek a ndi elemet tartalmazo
parok is: sdhkonainen *villany + n6’ (4), remonttinainen ’felajitas + nd’ (1).

Vizvezeték-szerelo db (férfiy  db (nd)
putkimies 404 349
putkiasentaja 169 191
LVI-asentaja’ 57 64
putkari 18 22

A férfira utald elemet tartalmazo putkimies *cs6 + férfi’ fordult eld legtobb-
szOr, noha a ndknél szdmottevéen kevesebbszer szerepelt (404 — 349). A

' Az LVI rovidités a ldmpo, vesi, ilmanvaihto *fités, viz, szelloztetés’ szavak kezddbetliibdl.
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nemsemleges valtozatok ezzel szemben a ndi szereplonél fordultak eld gyak-
rabban: putkiasentaja ’cs6 + szereld’ (169 — 191), LVI-asentaja (57 — 64),
putkari (18 — 22), putkihenkilo ’cs6 + személy’ (3 — 6), huoltohenkilo ’kar-
bantartas + személy’ (0 — 6), putkityontekiji ’cs6é + dolgozd’ (1 — 4). A ndi
szereplonél emellett megjelent a nére utald elemet tartalmazod putkinainen
’cs6 + nd’ (6) is. A férfira utald elemet tartalmazo huoltomies ’karbantartas +
férfi’ és talonmies *haz-GEN + férfi’ szavak mindkét nemnél ugyanannyi al-
kalommal fordultak el6 (18 és 8).

4. Osszefoglalas

A fenti adatok alapjan szamos kdvetkeztetés vonhato le a természetes nem
hétkoznapi szohasznalatban valdo megjelenésérol.

Az ¢élonyelv kérddives vizsgalata soran bebizonyosodott, hogy az inkluziv
nyelvhasznalati torekvések valoban egyértelmiien tetten érhetdk a hétkéznapi
nyelvhasznalatban. A husz foglalkozasnal sszesen 83 ,,leggyakoribb sz6”
szerepelt, azaz ennyi vélasz fordult el6 legalabb htsz alkalommal valamelyik
nemnél. Ebbél a 83 valaszbol minddssze 17 tartalmaz férfira utald elemet, 64
nemsemleges, kettd pedig nére utald elemet tartalmaz.

Az egyik legjelentdsebb valtozas a -mies utotagh foglalkozasnevek helyett
a nemsemleges alternativak elényben részesitése, kiilonésen ndkre vonatko-
zoan (pl. palomies ~ palopelastaja, kaivosmies ~ kaivostyontekijd, sihkomies
~ sdhkoasentaja, postimies ~ postinjakaja / postinkantaja). Ugyanakkor bi-
zonyos — jellemzden hagyoméanyosan maszkulin — foglalkozasoknal a koz-
nyelvben tovabbra is gyakori nemspecifikus alak hasznalata (pl. merimies,
kaivosmies, kirvesmies, rakennusmies, sihkomies, putkimies).

A husz foglalkozasbol kilenc esetében (autdszereld, apold, épitész, infor-
matikus, orvos, pénztaros, pék, pincér, renddr) a leggyakoribb valaszok ko-
zOtt egyaltalan nem szerepelt -mies végzddést foglalkozasnév. A masik 11
koziil csupan négy alkalommal volt -mies elemet tartalmazo sz6 a leggyako-
ribb vélasz (banyasz — kaivosmies, tiizoltd — palomies, bankar — virkamies,
vizvezeték-szereld — putkimies).

Megfigyelhetd — és a kutatas szempontjabol nagyon fontos — az is, hogy a
-mies végl foglalkozasnevek szamottevoen gyakrabban szerepelnek férfi
szerepldre, mint ndre vonatkoztatva. Ugyanakkor a ndkre inkabb hasznaltak

2 A -mies hattérbe szorulasa irott szévegekben is egyértelmiien megjelenik, a hivatalos
foglalkozasnév-jegyzékekben (Engelberg 2018: 86), a szotarakban (Mantila 1998, Ma-
ticsak 2001 stb.), a bibliaforditasokban és a mesék forditasaikban egyarant (Baksa
2019, Pukanszky 2022, 2023).
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a besz€lok a nemsemleges alternativakat ezek helyett: a 64 leggyakoribb
nemsemleges valaszbol 43 tobbszor fordult elé a ndi szereplonél. Ez Tiilila
(2020) allaspontjat tamasztja ala a jelentéselhalvanyulds elméletével (Ryd-
man 2021) szemben: ha valoban teljesen elhalvanyult volna a -mies utotag
férfira utalo jelentése, akkor nem lenne kiilonbség haszndlatukban férfi és noi
szerepld esetén. Ezzel szemben a besz¢lok a férfi utotagh foglalkozasneveket
kevésbeé érzik megfeleldnek nére vonatkozva. Ugyanezt erdsiti az is, hogy a
ndi szereploknél megfigyelhetd a ndi elemet tartalmazd parok megjelenése
(pl. kirvesnainen, kaivosnainen, rakennusnainen, tiedenainen, palonainen,
bisnesnainen, sdhkonainen, putkinainen), valamint a furcsa és esetlennek ha-
to nénemii alakok létrehozéasara iranyuld probalkozasok is, pl. kaivosmiehe-
tdr ’banya + férfi + -né’, talonmiehetir *hdz-GEN + férfi + -nd’, palo-
miesnainen *tiz + férfi + n6’, naispalomies *n6 + tiz + férfi’. Ezek ugyanis
azt mutatjak, hogy a beszélok sziikségesnek érzik a himnemre utald, nem
megfelelonek érzett alakok helyett a nénemre utald, ndkre jobban vonatkozo
alakok hasznalatat.

A férfira utal6 elemet tartalmazoé szavak hasznalatanak
megoszlasa nemek szerint

putkimies |
sdhkomies |
bisnesmies
lakimies !
litkemies I
virkamies — I
palomies I
tiedemies 1
perdmies I
merimies E—— l
huoltomics L
talonmies I
postimies [
kaivosmies |
rakennusm y
kirvesmies I
0% 20% 40% 60% 80% 100%
= Férfira hasznalva Noére hasznalva
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Mindemellett gyakoriak voltak az olyan, inkluziv nyelvhasznalattal kapcso-
latos ajanlasokban (Eurdpai Uni6 Tanacsa 2018; Suomen kielen lautakunta
2007) szerepelé nemsemleges alternativak, melyeket a himnemre utald uto-
tagot tartalmazo foglalkozasnevek kivaltdsara hoztak létre, pl. kaivostyon-
tekiji *béanyasz’, postinjakaja *postas’, postinkantaja *postas’, palopelastaja
*tlizoltd’, virkailija *hivatalnok’, sdhkoasentaja *villanyszereld’, putkiasenta-
Jja ’vizvezeték-szereld’, LVI-asentaja *vizvezeték-szereld’.

Ezek elterjedtsége azt mutatja, hogy az inkluziv nyelvhasznalat iranyaba
torténd elmozdulas nemcsak elméleti szinten 1étezd jelenség, hanem a hét-
koznapi nyelvhasznélatban is erésen megmutatkozik. Ezt tdmasztja ald to-
vabba az is, hogy meglehetdsen ritkan fordultak elé a nemsemleges foglalko-
zéasnevekhez kapcsolt nemre vonatkozo elemek (pl. miesopettaja, naisopetta-
Jja, myyjdtdr, tarjoilijatar), azaz a kitoltok az esetek tobbségében nem érezték
sziikségesnek a képen szereplok nemének kifejezését. Ez szintén illeszkedik
a befogado nyelvhasznélatot szorgalmazo ajanlasokhoz.’
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Gender-related vocabulary among native Finnish speakers

In recent decades, a significant shift towards gender neutrality has been
observed in the Finnish language (as well). The study examined the vocabulary
and gender-related elements of native Finnish speakers using a questionnaire.
The responses received clearly confirm the rise of gender- neutral, inclusive
language use. The use of gender-neutral alternatives instead of occupational
names with the suffix -mies is particularly striking, especially when referring
to women (e.g. palomies ~ palopelastaja, sdihkomies ~ sdhkéasentaja).
Although forms with the suffix -mies are still common in the case of certain
— usually strongly masculine — occupations (e.g. kaivosmies, kirvesmies),
these are used significantly less often for women, and instead, gender-neutral
alternatives or the creation of feminine pairs (e.g. kirvesnainen, kaivosnainen
naispalomies). When using gender-neutral forms, respondents did not feel
the need to express gender, and gender-referring elements associated with
them rarely appeared (e.g. naisopettaja, myyjdtdr). Based on all this, the
spread of inclusive language use is not only a phenomenon that exists in
theory but is also widespread in everyday language use.

Keywords: Finnish language, gender-related elements, questionnaire
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