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1. Bevezetd

A Folia Uralica Debreceniensia 24. szamaban a szerz6 0sszegzését adta az
identitas és egyben a nyelvi identitas alakitd tényezdinek, illetve konkrét pél-
dékat hozott a finnugor nyelveket beszéld népcsoportok identitdismintazatai-
ra. A tanulméanyban sokszor megjelennek az észtek: 0sszefliggésbe keriil az
észt nemzeti identitds a teriileti, a kulturdlis meghatarozottsaggal és a vallasi
hovatartozassal (v0. Vigh-Szabdé 2017). Mindegyik elem fontos alakito té-
nyezdje az észt nyelvi ideologianak és az orszagban tapasztalhatd nyelvi sok-
szinliség, a nyelv belsd variabilitasa allapotanak.
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Esztorszag be- és kivandorlasi mutatéi 2005 és 2010 kozott (Rannala 2012: 69)
Az identitast formald faktorokon tul a nyelvi valtozatossagot a ki- és be-

vandorlasok is befolyasoljak (1. dbra) (vo. Tiit 2014: 16); az észt statisztikai
adatok szerint az egyik legintenzivebb migracios utvonal Esztorszag ¢s Finn-
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orszag kozott alakult ki, amelynek eredményeként Finnorszag a vilag legna-
gyobb észt kozosségével rendelkezd orszaga lett. 1990 és 2010 kozaott 38 000
ember vandorolt Finnorszagba (Tiit 2014: 113), 2009-ben tobb mint négy-
ezer észt hagyta el az orszagot, de Esztorszagba is érkezett tobb mint 6tszaz
finn nemzetiségii (Tammaru et al. 2012: 53.). Esztorszagba 2000 és 2011 ko-
z6tt kiilfoldrdl tobb mint 27 000 6 érkezett: a legtobben Kozép- és Kelet-
Europabal (Tiit 2014: 16). 2020-ban Finnorszagbol 2116 f6, Nagy-Britannia-
bol 437 16, Oroszorszagbdl 322 6, Németorszagbol 127 {6, Norvégiabol 126
{6 észt allampolgar tért vissza hazajaba (URL1).

Jelen tanulmany nemcsak az észt, hanem az Eszt Koztarsasag teriiletén
€16, mas nyelveket beszeld kozosségek nyelvi helyzetét is bemutatja.

2. Az Esztorszagban beszélt nyelvek

A mai napig érvényes Esztorszagban az a felfogis, hogy a nemzetet a
nyelv hatdrozza meg. Az allitast megerdsiti az €szt nyelvnek a jogalkotdsban
vald kezelése: az észt nyelv az észt identitas egyik legerdsebb hordozoja és
Esztorszag egyetlen hivatalos nyelve (Eszt Koztarsasag alkotmanya 1992;
Nyelvtorvény 1995, 2011) (Koreinik — Tender 2013: 77).

1991 augusztusaban kikialtottak Esztorszag fliggetlenségét, amely a nyelv
életében is 1j fejezet kezdetét jelentette. Az Eszt Koztarsasag alkotméanya 1992.
jalius 3-an lépett hatalyba, amelynek hatodik szakasza kimondja: ,,Esztor-
széag allami nyelve az észt” (Raag 2008: 272).

Az észt teriilet elsé népszamlalasara 1782-ben kertilt sor, amikor az Orosz
Birodalomban az adéfizetoket vették szamba (Koreinik — Tender 2013: 82).
A 18. szazad végén a német kisebbség nagyobb aranyban képviseltette magat
(47 989 16), mint az oroszajku kisebbség (31 979 {6) (2. dbra). A més nyelve-
ket besz¢lok 1étszama meghaladta a 16 ezer f6t.

Vidék Varos
nemzet fo % fo % Osszes
észtek 274 529 95,9 12 218 4,1 286 747
németek 4 400 23,5 14 300 76,5 18 700
oroszok 4200 40,8 6 100 59,2 10 300
svédek 5200 89,3 625 10,7 5825
zsidok 17 6,8 229 93,2 246
masok 10 2,5 376 97,5 386
2. abra

Az 1782-es népszamlalas eredménye (Raag 2008: 78)
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A 19. szazadban a cari Oroszorszagban statisztikakat készitettek a balti
allamok népességérol. Az 1881-es ,kisérleti” népszamlalas azt mutatta, hogy
Esztorszagban Gsszesen 893 558 ember élt (kivéve Narvat, amely ekkoriban
Szentpétervar tartomany része volt, igy ott a lakossdgot nem szamoltak)
(Raag 2008: 78). 1881-ben lakossag 90%-a vallotta magat észt nyelviinek,
5%-a német anyanyelviinek és 3%-a oroszajkiinak (Koreinik — Tender 2013:
82).

Esztorszag a lakossag nemzeti 9sszetételét tekintve Eurdpa egyik legegy-
ségesebb orszaga volt a 20. szazad elején (Raag 2008). A fiiggetlen Esztor-
szagban 1922-ben és 1934-ben volt népszamlalas (3. dbra). Az észtek szama
1922-ben 969 976 {6 (87,7%), az oroszok szama 91 109 16 (8,2%); németnek
18 319 f6 vallotta magat (1,7%); a svédek szdma 7850 16 (0,7%); és egyeb
nemzetiségii a lakossag 1,3%-a (Koreinik — Tender 2013: 83).

1922 1934
nemzet fo % fo %
észtek 969 976 87,7 992 520 88,2
oroszok 91 109 8,2 92 656 8,2
németek 18 319 1,7 16 346 1,5
svédek 7 850 0,7 7 641 0,7
lettek - - 5435 0,5
zsidok 4 566 0,4 4434 0,4
lengyelek — — 1 608 0,1
finnek - - 1 088 0,1
masok 14 508 1,3 4 685 0,4
ismeretlen 731 0,0 - -
Osszes 1107 059 1126413

3. dbra

Az 1922-es és 1934-es népszamlalas eredményei (Raag 2008: 164)

A 2000. évi népszamlalas szerint Esztorszagban anyanyelvként 109 nyel-
vet beszéltek, a lakossag tobbsége észtiil (67,3%) vagy oroszul (29,7%) kom-
munikalt (Koreinik — Tender 2013: 84).

A 2000-ben végzett észt népszamlalds szerint 1 370 052 lakos €It az or-
szagban, akik koziil 921 817 észt anyanyelvi beszeld (4. abra). 167 804 lakos
masodik nyelvként beszélte az észtet. Rajtuk kiviil dsszesen kb. 160 000 6
hasznalta a nyelvet Oroszorszagban, az USA-ban, Svédorszagban, Kanada-
ban, Finnorszagban és néhany mas orszagban (Liin et al. 2012: 9).
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nemzet o6 anyanyelv o
észtek 930 219 észt nyelv 921 817
oroszok 351178 orosz nyelv 406 755
ukranok 29012 ukran nyelv 12 299
fehéroroszok 17 241 fehérorosz nyelv 5197
finnek 11 837 finn nyelv 4932
tatarok 2 582 tatar nyelv 1251
lettek 2330 lett nyelv 1389
lengyelek 2193 lengyel nyelv
zsidok 2 145 jiddis és héber nyelv .
litvanok 2116 litvan nyelv 1198
németek 1870 német nyelv
svédek 300 svéd nyelv .
masok 9110 mas nyelv 6 025
ismeretlen 7919 ismeretlen 9189
Osszes 1370 052

4. abra

A 2000-es népszamlalas adatai (Raag 2008: 272)

2011-ben Esztorszagban 1 294 455 ember élt, koziiliik 902 547 6 észt
(69,7%), 326 235 6 orosz (25,2%) és 64 038 6 mas nemzetiséghez tartozd
(5%). A beszélt nyelvek a felmérés szerint az észt, az orosz, az ukran, a finn,
az angol és mas nyelvek (Koreinik — Tender 2013: 84). Anyanyelvként 157
nyelvet tartottak szamon az orszdgban (Haridus- ja Teadusministeerium
2017: 3).

Az Esztorszagban hasznilt anyanyelvek szdma 2018-ban 211-re nétt
(URL2), 2020-ban 231-re emelkedett (URL3). A legtobb beszéldt szamlald
nyelvek az ukran, a belorusz, a finn, az angol, a lett, a német és a litvan
(URLA4), és csupan a lakossag 1%-a az, aki mds anyanyelvet beszélt; a leg-
tobb nyelv esetében 5 {6 alatti volt az anyanyelvi beszélok szdma.

2019-ben az észt statisztika szerint 893 400 észt, 381 600 orosz, (kerekit-
ve) 8700 ukran, 3200 finn, 1900 angol, 1600 lett, 1400 fehérorosz, 1300 né-
met és 1000 litvan anyanyelvi beszEld volt az orszégban (URLS). 2020 elején
az észt nyelv 894 336 beszéldvel képviseltette magat, ez a lakossag 68 sza-
zalékat jelentette. A legtobb (tobb mint 98%) észt ajki ember Hiiu, Saare és
Viljandi megyében ¢élt, a legkevesebb (14%) Ida-Virumaa megyében. A ma-
sodik leggyakrabban besz¢lt anyanyelv az orosz, amelyet 2020 elején 382 155
f6 beszélt (URL3).

A statisztikdk szerint (Id. lejjebb) egy adott nemzethez tartozénak joval
tobben valljak magukat, mint ahanyan a nemzeti nyelvet beszélik. Emellett
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az integracios helyzetet kétévente feltérképezd integracidos monitoring vizs-
gélat, amely az egyén tarsadalmi-politikai életét és az észt nyelvtudasat elem-
zi, Ot kategoriat allit fel e szempontok 0sszekapcsolasara: 1. aktiv tarsadalmi
élet — jO nyelvtudas; 2. aktiv tdrsadalmi élet — mérsékelt nyelvtudas; 3. beszé-
li a nyelvet, de kritikusan szemléli az észt torténéseket; 4. kicsi tarsadalmi ér-
deklddés — minimalis nyelvtudas; 5. kicsi tarsadalmi érdeklédés — nincs
nyelvtudas. Az oroszajkuak esetében az utdbbi két kategoria kapta a legma-
gasabb szazalékpontokat a vizsgalatban (4. 28%, 5. 22%) (Lavrentjev 2013: 12).
Az orosz diaszpdra nem mutatja a nyelvkopas jeleit (vo. Batyi 2020), hiszen
a nyelvi kérdésekben sokat vitatott orosz iskolarendszer és az orosz nyelvii
média lehetdvé teszik az orosz nyelven valod tanulast és informécioszerzést.
Ezzel szemben az ukrén és fehérorosz kisebbség tagjai legtobbszor oroszul
kommunikalnak, még észt honfitarsaikkal is. Naluk az anyanyelv hasznalata
egyre inkabb visszaszoruldban van (1d. lejjebb a statisztikai adatoknal).

Az észt nyelv az Eszt Koztarsasag egyetlen hivatalos nyelve, Esztorszag
1918-as fiiggetlenségével az orszag allamnyelve. Az ideiglenes kormany
1918. november 19-én elfogadott néhany kozigazgatasi torvényt, amelyek
koziil az egyik a nyelvre vonatkozott: torvénybe foglaltdk, hogy az €észt nyel-
vet minden hivatalban hivatalos nyelvként kell hasznalni. Az Alkotmanyoz6
Kozgytlés 1919. junius 4-én fogadta el az orszag elsd, ideiglenes alkotma-
nyanak tekinthet6 dokumentumat, amelyben a harmadik bekezdés igy szol:
Az Eszt Koztarsasag hivatalos nyelve az észt. Azokon a helyeken, ahol a la-
kossag tobbsége nem ¢€szt, a helyi kisebbség, az dnkormanyzati intézmények
igazgatasi nyelve lehet az adott kisebbségnek, nemzetiségnek a nyelve, de
ezekben az intézményekben mindenkinek joga van hasznalni az allamnyelvet
is.” Az észt nyelv hivatalos statuszat biztositotta az 1920. jinius 15-én elfo-
gadott és december 21-én hatalyba 1épett els6 alkotmany, amelynek 5. parag-
rafusa egyetlen mondatbol allt: ,,Az Eszt Koztarsasag hivatalos nyelve az
észt” (Raag 2008: 162-163).

A hivatalos nyelv védelmére tett torekvések az észt nyelv valtozataira is
iranyulnak. Az észt nyelvvaltozatok koz¢ tartoznak az észt regiondlis valto-
zatok (nyelvjarasok és ezek irott valtozatai, a kiilfoldon beszélt valtozatok) és
a tarsadalmi nyelvvaltozatok (szociolektusok, a specialis nyelvi igényl sze-
mélyek nyelvvaltozatai, pl. jelnyelv, amelynek 2011-ben mintegy 1500 hasz-
naloja volt, vo. Haridus- ja Teadusministeerium 2017: 4).

2.1. Az észt nyelv nyelvjarasai

Az észt irott nyelv kozvetlen torténelmi alapja a kozép-észt nyelvjaras,
amely a 2. évezred els6 felében alakult ki a korabbi északi észt tdrzsi nyelv-
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bol. Eszak-Esztorszag torzsi nyelve az elsd évezred végére fiiggetlenné valt a
balti finn nyelv egységétdl, és torténelmileg a vot nyelv all hozza legkdze-
lebb (5. abra) (Pajusalu 2019: 13). Az észt nyelv 6nallé nyelvként valé6 meg-
jelenésével leginkabb a 13. és 15. szédzad kozotti idészakban szamolhatunk,
ekkoriban leginkabb a kozép-alnémet nyelv volt rd a legnagyobb hatassal
(Pajusalu 2013: 2).

[ Finno-Permic ][ Ugro-Samoyed |
[Ctm || 28 || oo |
| Saamic i Finlnic [ Movin |
|
|Gulf of Finland Finnic| | Gulf of Riga Finnic | | Vaoro-Seto |

I North Finnic | ICentral Finnicl l Livonian I

| Fiml1ish HLad(l)gan| | Voltic | lEstolnian|

5. abra
Az észt helye az urali nyelvcsaladban (Kallio 2012: 226)

A mai sztenderd észt kialakuldsdban a nyelvjardsoknak fontos szerepe
volt. Két nagyobb észt nyelvjarasi teriiletet tartanak szdmon: az északi (poh-
jaeesti) €és a déli (Idunaeesti) nyelvjarasokat. Mindkét 6 nyelvjaras tobb ki-
sebb nyelvjarasi régiot fed le (6. abra).

Il saarte kesk-pd kirde

//hi\

Il saarte Iéz‘i‘neTérnu harju-r'érva pohja-viljandi  pdhja-tartu  kirde

IV Kihnu Vigala ladnekesk  Suure-Jaani Kodavere rannakirde
jm jm idakesk jm jm

1 Idunaeesti

n mulgi tartu-voéru

|

Il péarismulgi helme péristartu kirde-tartu voru

6. abra: Az észt nyelvjarasok teriileti megoszlasa (Pajusalu et al. 2020: 51)
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Pajusalu szerint (2013: 3) az észt nyelvjarasok hagyomanyos osztalyozasa
¢s teriileti felosztasa a fonetikai és nyelvtani jellemzok alapjan torténik, €s
nem veszik figyelembe a szokincs valtozékonysagat (7. abra).

7. abra

Az észt nyelvjarasi régiok elhelyezkedése (Pajusalu 2019: 15)

Az északi nyelvjarasok kozé tartoznak a szigetnyelvjarasok (saarte), ame-
lyeket Saaremaa, Hiiumaa, Muhu és Kihnu szigetein beszélnek (utdbbit a
legdsibb északi valtozatnak tartjak) (Pajusalu 2019: 15). Az északi tombhoz
sorolt nyugati nyelvjarasok (lddne) az orszag nyugati, tengerparti teriiletein
jelennek meg, amelyek négy kisebb régiora tagolddnak: az északi, a délnyu-
gati, a déli és a kozépsd csoport jelentik a nyugati dialektusok kisebb
ovezeteit. Az északi nyelvjarasokhoz tartoznak az orszag kozepén beszélt
nyelvi valtozatok, amelyekbdl az észt irott nyelv kialakult (kesk). Ebbe a
tombbe sorolhatd az északnyugati, a délnyugati, a délkeleti, az északkeleti
nyelvjarasok (ida) atmeneti teriileteihez tartoznak az északi €s a nyugati
variansok. Az északkeleti partvidék (ranniku) harom régiora tagolodik:
nyugati, kozépso és keleti csoportra.

A déli nyelvjarasok kozé tartozik a mulgi, a vorui és a tartui, utobbi a tar-
tui irott nyelv alapja. A mulgi tomb nyugati és keleti csoportra oszlik. A vo-
rui régidt nyugati és keleti dialektusok alkotjak. A tartui tomb északi, nyuga-
ti, keleti és déli teriiletekre tagolodik.
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A délészt nyelvjarasokhoz sorolt szetui dialektusrdl a 19. szazadtol be-
szélnek. Az elmult évszazadokban Szetufold vegyes, észt—orosz lakossagu
teriilet volt. A szlav szomszédok erds befolyasa és a tobbi déli tertilettdl valo
elszigeteltség hatassal volt a szetu szokasok, identitds és nyelv fejlodésére. A
szetuk kiejtését és szokincsét erdsen befolyasoljak a helyi orosz nyelvjara-
sok, mikdzben népi kultirdjukban és nyelviikkben sok archaizmust megdriz-
tek. A vorui és a szetui mint irodalmi nyelvek (vo. Sulkala 2003: 184; Mati-
csak 2020: 198) kapcsolata 0sszetett kérdés az észt dialektologidban (a szetui
onall6 nyelvi valtozatnak tekinthetd vagy a vorui nyelvjarasbol eredeztethe-
t0). A 2011-es észt népszamlalas szerint 12 500 {6 szetunak, 87 000 {6 vorui-
nak vallotta magat (Tiit 2011: 79; Maticsak 2020: 195, 198).

A vorui és a szetui nyelvek kozott a legfontosabb nyelvjarasi kiilonbségek
a kiejtésben és egyes szoalakokban taldlhatok, amelyek szociolingvisztikai
markerekké (azaz identitdst jelzé formakka) valtak, és amelyek élesen meg-
kiilonboztetik a két dialektust egymdstol. A nyelvjarasi kiilonbségek teljes
szamat figyelembe véve azonban a vOrui és a szetui kozott huzhatd hatar
egyértelmiien gyengébb, mint példaul a tartui és a vorui kozotti kiillonbség.
Pajusalu a két valtozatot kiilon nyelvjarasként kezeli, amelyek a délészt dia-
lektuscsoport részei (Pajusalu et al. 2020: 195).

A vorui nyelv (nyelvjaras) fejlesztésére az 1980-as évektdl lattunk hatéaro-
zott 1épéseket: konyveket, dalszovegeket, meséket, gyermekverseket és szin-
darabokat irtak, tévésorozatokat készitettek, szamitogépes szoftverek és web-
oldalak jottek létre. A gyerekeknek iroversenyeket rendeztek vorui nyelven
(Iva 2006: 81). Iva szerint (2006: 85) azonban a nyelvaktivistak tevékeny-
sége sem tudta lassitani a Vorumaa régioban tapasztalhatd nyelvcserét; van-
nak olyan teriiletek a mindennapokban, ahova nem terjesztették ki a vorui
nyelv hasznalatat (pl. igazsagszolgaltatas, egyhaz).

Az irodalmi nyelv &polasanak hagyomdanya nem volt mindig tdretlen, de a
2004-2010-es észt nyelvfejlesztési stratégia (Eesti keele arendamise stratee-
gia 2004-2010) elokészitése ismét lendiiletet vitt a nyelvi valtozatok kutata-
saba: szamos tanulmany késziilt az észt regionalis nyelvek allapotarol az Eszt
Nyelvi Tanacs (Eesti keelendukogu) égisze alatt. Az 1995-ben [étrejott Voru
Intézet a Kulturdlis Minisztérium megbizasabol két régidban (Saaremaa és a
torténelmi Mulgimaa régiokban) tanulmanyozta a regionalis nyelvi sokféle-
séget. A kutatdsi eredmények hozzajarulnak a nyelv- és kultarpolitika fej-
lesztéséhez, a helyi nyelvi formék statuszdnak ndvekedéséhez, az észt nyelvi
sokszinliség megdrzéséhez (Laitinen 2020: 18).
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Esztorszagon kiviil harom észt nyelvszigetet tart szamon a szakirodalom:
a Lettorszagban besz¢€lt leivu és lutsi nyelvjarasokat, valamint az oroszorsza-
gi kraasna dialektust (Pajusalu et al. 2020: 199-200).

A nyelvjarasok tanitdsa, tanuldsa az észt nyelvstratégia egyik fontos
pontja. A nyelvjarasok tanulasat kiilonféle programok tdmogatjak: Régi-Vo-
rufold Kulturdlis Programja 2014-2017, Mulgifold Kulturalis Programja
2014-2017, Kihnu Kulturalis Programja 2015-2018, Setofold Kulturalis
Programja 2014— 2018 (Lukk et al. 2017: 73).

Habar a nyelvjarasoknak nincs hivatalos statusza az orszagban, a helyi 6n-
korményzatokban mind formalis, mind informalis helyzetekben hasznaljak
oket (Lukk et al. 2017: 75).

3. Az Esztorszagban é16 kisebbségek
3.1. Az észtorszagi oroszok

Korébban lathattuk, hogy a 18. szazad végén a német kisebbség tobb {6t
szamlalt az orszagban, mint az orosz nemzeti kisebbség. Az oroszok mar a
11. szazadban megjelentek a baltikumi régioban, amikor a Novgorodi Feje-
delemség katonai hadjaratokat inditott j kereskedelmi utvonalak megnyita-
sara és nyersanyagok megszerzésére (Klima 2016). Az els6 orosz kereskeddk
a 12. szazadban érkeztek a Baltikum tertiletére.

A kovetkez6 nagyobb hullamban, a 17. szdzadban orosz vallasi menekiil-
tek jottek a térségbe, akiket a cari idészakban tanarok, tisztviselok kovettek
(Lagzi 2008). A 18. szazadban a balti allamok az Orosz Birodalom uralma
ala keriiltek. Az els6 vilaghaborut kdvetden ujabb migranshullam jelent meg,
az oroszok a bolsevik forradalom eldl menekiiltek. Esztorszag 1918-ban fiig-
getlenné valt, de az 1939-es német—szovjet megnemtamadasi szerzédés (Mo-
lotov—Ribbentrop paktum) szerint Esztorszag teriiletét a tobbi balti allammal
egyiitt a szovjet érdekszférahoz csatoltdk. Az 1940-t61 1990-ig tartd szovijet
iddszakban nagymértékli iparositds kezdddott, emellett katonai bézisokat
hoztak 1étre, és ezek nyoman nagyszamu orosz lakossag koltozott a teriiletre.
Ebben az idészakban az észtek csupan 61 szazalékos tobbséget képviseltek
(Lagzi 2008).

A Szovjetunié 1991-ben ismerte el Esztorszag fliggetlenségét. A rendszer-
valtas ismét atmozgatta az orszag Osszetételét, elsdsorban a nagyobb szamu ha-
zatelepiild orosz €s az ipar leépitése jatszottak dontd szerepet e folyamatban.
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Az orosz kisebbségek elhelyezkedése teriiletileg jol behatarolhato (8.
abra): 80 szazalékuk két megyében koncentralodik, Harju-megyében, ahol a
fovaros, Tallinn is talalhato, illetve Ida-Viru-megyében, ahol a 2013-as ada-
tok szerint az oroszok ardnya elérte a 75%-t. Narva, a megye székhelye a cari
idékben az orosz hadiflotta allomashelyéiil szolgalt, és szinte kizardlag oro-
szok altal lakott hatarvaros napjainkban is (URL6).

8. dbra: Oroszok lakta teriiletek Esztorszigban
(https://www.citypopulation.de/de/estonia/admin/)

Az oroszajkuak lélekszamara a 2. fejezetben mar lattunk adatokat. 2000-
ben 351 178 16, a 2011-es népszamlalasi adatok szerint pedig 326 235 {6 val-
lotta magat orosznak.

Az oroszok észt nyelvi tudasa az észt nyelvpolitikaban hozott dontések
egyik fontos alakitd tényezdje. 2015-ben az Emberi Jogok Intézete ,,Nyelvi
emberi jogok™ (Keelelised inimdigused) cimen végzett kutatdst, amely tob-
bek kozott az orosz tannyelvii iskoldkban tanuld didkok esélyeit mérte fel
(URL7). Az eredmény azt mutatta, hogy az orosz iskoldkbol viszonylag ke-
vesebb hallgato kertil be a fels6oktatasi intézményekbe, és nagyobb a lemor-
zsolddas aranya kozottiik. Az orosz alapiskolai tantervek legnagyobb hia-
nyossadga a minimalis szdmu észt nyelvii tananyag beemelése az oktatasba.
Az orosz kozépiskolak 60%-anak atadasa az észt kozoktatdsba fontos politi-
kai kérdéssé valt 2010 0szén, mivel mindossze 4500 tanuld jutott 61 gimna-
ziumra. Emellett a PISA felmérések eredményei is az orosz nyelvi iskoldk
gyengébb teljesitményét mutattak (Rannut 2011).
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A kutatas eredményeibdl kideriil, hogy az észtorszagi oroszok tobb mint
60%-a egyetért azzal a kezdeményezéssel, hogy minden didk észt tannyelvi
iskoldban tanuljon, ahol az orosz nyelvii oktatas valaszthato lehetéség volna.
tényezdje éppen az €szt nyelv ismeretének hianya (Kooli 2015). A kutatas ar-
ra is ramutatott, hogy minden 6todik oroszajku lakos gondolja ugy, hogy
igazsagtalanul bantak velilk a szarmazasuk vagy az anyanyelvilk miatt
(URLSY).

3.2. Az észtorszagi németek

Az Esztorszagban é16 balti németek torténetével, nyelvi allapotaval és
kulturdlis életével a szerzé mar tobb német és magyar nyelvii tanulmanyban
foglalkozott (v6. Vigh-Szab6 2011, 2013).

A német nyelv tobb mint nyolcszdz éve jelen van a Baltikumban, és egyes
sz4dzadokban fontos szerepet toltott be a térségben; a 12. szdzadban alnémet
kereskedSk és misszionariusok érkeztek Esztorszag teriiletére, és a 13. sza-
zadban a teriiletszerzési céllal érkezd lovagrendek megkezdték a lakossag
krisztianizaciojat. Még ugyanebben az idében Reval (Tallinn) és Dorpat
(Tartu) a Hansa Szovetség tagjava valt (Miihlen 1991: 24). A reformécio ter-
jedésével megerdsodott az evangélikus egyhaz, a német jog, a kozigazgatas
¢s a nyelv (Garleff 1991: 48). Az 1918-as fliggetlenség kivivasaval a német
nyelvii lakossag Esztorszagban kulturalis autonomiat élvezhetett (Miihlen
1991: 39). A baltikumi német nyelvii kisebbség az anyaorszagtol szamos se-
gitséget kap: kiilonboz6 szovetségek nyljtanak szdmukra anyagi, erkolcsi ta-
mogatast (Deutsch-Baltische Gesellschaft, Verband der Baltischen Ritter-
schaften), illetve németorszagi fiatalok kapnak lehetdséget baltikumi csere-
kapcsolatokra, kiranduldsokra (Deutschbaltischer Jugend- und Studenten-
ring).

A 2004-es népszamlalast kovetéen Esztorszagban 1870 német anyanyel-
viit regisztraltak (Jahrbuch des baltischen Deutschtums 2005). 2011-ben
1544 f6 vallotta magat német nemzetiséglinek, de csupan 522 tartotta a né-
metet anyanyelvének (Tiit 2014: 177-178).

3.3. Az Esztorszagban é16 egyéb Kisebbségek nyelvei

Bar az alkotmany az észt allamnyelv statusat irja eld, az €szt torvények te-
ret engednek a kisebbségek nyelveinek is, és szamon tartjak az orszégban be-
sz¢lt valamennyi kisebbségi nyelvet (9. abra).
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nemzet fo nemzet fo
észtek 902 547 ormények 1428
oroszok 326 235 azeriek 940
ukranok 22 573 moldavok 511
fehéroroszok 12 579 gruzok 490
finnek 7 589 ciganyok 482
tatarok 1993 mordvinok 436
zsidok 1973 svédek 380
lettek 1764 csuvasok 373
litvanok 1727 inkeri finnek 369
lengyelek 1 664 karjalaiak 363
németek 1544
9. dabra

Az Esztorszagban é16, 300 fét meghalado népcsoportok 2011-ben (Tiit 2014: 177)

Esztorszag demografiai helyzete kivételes Europaban: a lakossag csaknem
egyharmadanak anyanyelve az orosz. A tobb szazezres oroszajku populaciot
a 20 ezer feletti ukran nyelvi kozosség koveti. A népességnyilvantartdsokban
az orosz kisebbség utan az ukran nemzetiségtick mellett a finn és fehérorosz
etnikumokkal szdmolnak leginkabb (v6. Haridus- ja Teadusministeerium
2017: 3). Oket az alig 1000 f& feletti és a par 100 fét szamlaldo nemzetiségi
csoportok kovetik. A kisebbségek szama az 1980-as években volt a leg-
magasabb. Az 1989-es népszamlalds egyértelmiien megmutatta a volt szovjet
orszagok bevandorlési tendencidit — sem az el6z6 harom Osszeiradsban, sem a
késSbbiekben nem élt Esztorszagban olyan sok, t5bb mint 1000 képvisel6vel
rendelkezd etnikai csoport, mint akkor (pl. 6rmények, azeriek, moldavok és
csuvasok). Esztorszag fiiggetlenségével ezeknek az etnikai csoportoknak a 1¢-
lekszama jelentdsen csokkent (Eesti statistika 2013: 44).

3.3.1. Az észtorszagi ukranok

Az ukranok csak a masodik vilaghaborut kovetden jelentek meg az or-
szagban. A fliggetlenség utdn szamuk tobb mint egyharmadaval csokkent, de
igy is Esztorszag harmadik legnagyobb etnikai csoportjat képezik. 2000-ben
29 012 ukran ¢élt az orszagban. A 2011-es népszamlalas 22 573 {6t regisztralt,
ez a népess€gszam azonban 2,1%-r6l 1,8%-ra vald csokkenést jelent az 6ssz-
lakossaghoz képest; ezen kiviil csupan 8016 f6 vallotta az ukran nyelvet ma-
gaénak (Tiit 2014: 178). Az ukranok koriilbeliil fele Tallinnban €l.
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Az észtorszagi Ukran Szervezetek Szovetségét 2000. februar 7-én alapi-
tottak meg Tallinnban, és 2000 méjusaban kezdte meg a tevékenységét. Célja
a hagyomany0rzés, az ukran nyelv és a kulturdlis 6rokség apolasa, a tevé-
kenységek 0sszehangolasa és fejlesztése. A szovetség miatt megnétt az ukran
diaszpora szerepe Esztorszagban (URLY).

3.3.2. Az észtorszagi fehéroroszok

A fehéroroszok bevandorlasa az ukranokhoz hasonldan szintén a méasodik
vildghabora utan kezdddott. 2000-ben, a 17 241 f6bol (Tiit 2011: 156) az
észtorszagi fehéroroszok csupan 27%-a tartotta a beloruszt anyanyelvének.
2011-ben szamuk az Osszlakossaghoz mérten 1,3%-rol 1%-ra csokkent, és
12 579 {6t regisztraltak. Koziiliik 1664 {6 vallotta a beloruszt anyanyelvének
(Tiit 2014: 178).

Az ukranok és a fehéroroszok az észtekkel leggyakrabban oroszul kom-
munikalnak (Tiit 2011: 58).

3.3.3. Az észtorszagi finnek

A 2011-es népszamlalaskor 11 837 finn jelentette a nyelvrokon kisebb-
séget, amely az Osszlakossag 0,6%-a; koziilik 2 621 f6 tartotta a finnt anya-
nyelvének (Tiit 2014: 178).

Az észtorszagi ukranok, fehéroroszok és finnek sziiletési ratdja nagyon ala-
csony. Magas az idds emberek aranya, a fiatalok az észt tdrsadalomba integ-
ralédnak (Eesti statistika 2013: 47) — ez hatassal van a nyelvvesztés folyama-
tara is.

3.3.4. A legujabb migracio

Az Esztorszagban 16 nigériai és indiai allampolgarok szama is jelentdsen
megndtt néhany év alatt. 2018-ban 435, 2019-ben 600, majd 2020-ban 713
nigériai allampolgar élt Esztorszagban. Az indiaiak szama 532-rél (2018)
849-re nétt 2020-ra (URL10). 2018-ban ideiglenes tartozkodasi engedélyt
kaptak szir, torok, griz, pakisztani, kinai és bangladesi allampolgérok is
(URL11).

4. Az Esztorszagban tanult idegen nyelvek

Egy nyelv belsé fejlodésében és egy allam nyelvpolitikai 1épései kdzott
fontos szerepet toltenek be az idegen nyelvek. Az anyanyelvi és idegen
nyelvi nevelés a nyelvstratégia fontos elemei.

Esztorszagban idegen nyelvi stratégiat hoztak létre 2009 és 2017 kozott,
amely az idegen nyelvek tanuldsdnak irdnyelveit tartalmazta. A stratégia 6

477



ViGH-SZABO MELINDA

célja az volt, hogy hozzajaruljon a tobbnyelviiség fejlddéséhez egyéni és tar-
sadalmi szinten egyarant (Lukk et al. 2017: 36).

Természetesen az oktatds kulcsfontossagu az idegen nyelvek tanuldséban.
Esztorszagban legalabb két idegen nyelvet tanulnia kell a diakoknak a kézok-
tatdsban. A nemzeti tanterv szerint ,,A” idegen nyelv lehet az angol, a fran-
cia, a német vagy az orosz nyelv. Az éltalanos iskoldkban — figyelembe véve
az iskola lehetdségeit és a tanulok Osszetételét — az alaptanterv lehetvé teszi
barmely idegen nyelv mésodik idegen nyelvként torténd tanitasat: ,,B” ide-
gen nyelv lehet az angol, az orosz, a német, a francia vagy mas idegen nyelv.
Az Uj tanterv alapjan szamos iskola megkezdte példaul a finn, a héber, a spa-
nyol vagy a svéd mint mésodik idegen nyelv tanitasat.

A kozépfoku oktatasban felhagytak a hagyomanyos ,,A”, ,,B” tipust osz-
talyozassal, €s atalltak a nyelvi szint alapu tanulasra. Ez azt jelenti, hogy a ta-
nulok a kdzépiskola befejeztével B1-2-es szinten tudnak legalabb két idegen
nyelven kommunikalni, és lehetdségiik van angolbdl allami vizsgat (riigiek-
sam) és/vagy azzal egyenértékll angol, német, francia vagy orosz nyelvvizs-
gat (voorkeeleeksam) tennitik (10. dbra). A szakképzésben leginkdbb szakmai
idegen nyelvet tanitanak (URL12).

2981

3026

200000 -+ 5 3 366

3834 3869 3716 3179 b
150000 |

100000 -+

50000 -+

08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 16/17
m angol nyelv w németnyelv  m orosznyelv — m francia nyelv mas idegen nyelv

10. abra
Idegen nyelveket tanulok szama az észt kozoktatasban 2008-2017 kozott
(Balti Uuringute Instituut 2017: 39)

Az észt anyanyelviiek idegennyelvtuddsa jobb, mint az orosz anyanyel-
viieké. Az észtek korében az idegennyelvtudast az életkor és az otthon hasz-
nalt nyelv befolyasolja. Mig az észt fiatalok (40 év alattiak) kétharmada, ad-
dig az id6sebb generaciod csupan 5%-a beszél angolul. Oroszul a 40 év feletti
észtek 65%-a beszél, mig a negyven év alattiak csupan 23%-a. Az orosz ajku
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lakosok korében szinte minden masodik fiatal beszél észtiil. Az észtek az an-
gol mellett fleg finniil beszélnek. A finn nyelvi kompetencidban nincs nagy
szoras a korkiilonbséget tekintve (Valk et al. 2019).

5. Az észt nyelvi identitas kutatasa

2020-ban a szerz6 egy észt nyelvi identitast vizsgalo kutatast készitett eld.
A vizsgalat online kérddiv segitségével torténik. A kérddiv két nagyobb kér-
désegységbol all: egyrészt egy személyeshattér-kérd6ivbol, masrészt egy
nyelvhasznalatot vizsgald kérd6ivbal. Kitdltésiik 2021 tavaszan elkezdddott,
kiértékeléstik 2021 6szén varhat6. A kérddiv elsdsorban a nyelvi identitasra
fokuszal, de a nyelvi identitds mellett a vizsgalat figyelmet fordit az identitast
alakito tovabbi tényezokre is, igy a teriileti, vallasi, kulturalis faktorokra és a
médiafogyasztasi szokasokra.

A kérdoiv onértékelés részeben kiilon nyitott kérdést kapott az észt nyelv-
hez val6 viszonyulas leirdsa. Az eddig kapott valaszok alapjan a kdvetkezo
tematikus egységek, jelentések korvonalazodnak: az észt nyelv 1. anyanyelv;
2. a haza allamnyelve; 3. az identitas legfontosabb része, az egyén gyokere,
,my super power”; 4. az észt gondolkodas, kommunikacié alapja; 5. ,,titkos
nyelv”’, amelyet kevesen értenek; 6. maga a kultira.

Osszegzésképpen elmondhato, hogy az észt nyelv és kutatdsa az elmilt
szaz év alatt bonyolult fejlédésen ment keresztiil. A 20. szazadban a tudatos
nyelvfejlesztés az eurdpai kultrnyelvek sordba emelte az észtet. Manapsag
az észt az egyik legkisebb nyelv, amely a teljes allamisag funkcioit hordozza.
Szamos példa mutatja, hogy egy kis nyelv csak tudatos nyelvpolitika és
nyelvmiivelés eredményeképpen tarthaté fenn. Ennek a nyelvpolitikdnak fon-
tos része az észt nyelv erdsitése mellett az Esztorszagban é16 nemzeti kisebb-
ségek nyelvi identitdsanak €és az észt nyelv teriileti valtozatainak megdrzése,
apolasa.
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*

Languages and language varieties in Estonia

The paper focuses on the languages and language varieties spoken in
Estonia. It shares information about the census data regarding the number
and mother tongue users of Estonians, Russians and other national minorities
in the country. The study describes the regional varieties of Estonian, the
only official language of the country and it also highlights the status of
speakers of other languages. Besides foreign language teaching, mother
tongue education is a crucial element of the Estonian language strategy. The
study details the role of foreign languages in education and reports on a
research which started in 2021 and investigates the Estonian language iden-
tity with the help of an online questionnaire. In the questionnaire, a separate
open question focuses on the attitudes towards the Estonian language. The
preliminary results of the questionnaire are expected in autumn 2021.

Keywords: language varieties, national minorities, regional varieties,
language strategy in Estonia.
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