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1. Az id6 nyelvészeti vizsgalata

Az id6t szdmos tudomdnyag vizsgalja, redl- és humantudomanyok egy-
arant (a fizika kiilonféle teriiletei, filozofia, pszichologia, nyelvészet, kulttr-
torténet stb.), mindannyiunk életének meghatarozo kerete, mindennapjaink
alland6 tényezdje. Az id0 tehat kiilonféle tudomanyteriiletek targya, koztiik a
nyelvtudomanyé is. A nyelvészeten beliil is sokféle aspektusbol lehet foglal-
kozni az iddvel, hisz a nyelvi idokifejezés rendkiviil sokrétli és véltozatos.
Az 1d6 nyelvi kifejezdédésének a legkutatottabb teriilete kétségteleniil a gram-
matikai id6 (Tense), mely az esetek tobbségében igei kategdria, szorosan
Osszefonddva mas igei kategoridkkal: aspektus, mod (TAM; az ujabb szak-
irodalmakban az evidencialitas is gyakran kapcsolodik vele (TAM(E)). Tipo-
logiai szempontbdl rendkiviil véaltozatos a kép, vannak nyelvek, melyekbdl
hianyzik a grammatikai id6, és ahol megtalalhato, ott sem feltétleniil kotodik
(csak) az igéhez, hanem akar nominalis inflexids kategoria is lehet. Id6vi-
szonyt kifejezhetnek esetragok és névutok is, tobbnyire helyjel6ld jelentést is
hordozva (alatt, utan stb.). Valamint nem grammatikai elemek, szavak is ren-
delkezhetnek id6hoz kapcsolddd jelentéssel: hatdrozoszavak (most, aztan
stb.) és lexikalis szavak (nap, ora stb.).

1.1. Az idé vizsgalata a kognitiv metaforaelmélet keretében

Az 1d6 kifejezésére irdnyuld nyelvészeti vizsgalodasok az utobbi idékben
gyakran a kognitiv metaforaclmélet keretében torténtek. A Lakoff és Johnson
(1980, 1999) nevéhez kapcsolhatd elmélet a metaforak ujszert felfogésat €s
vizsgalatat inditotta el, melyekben a metaforak kognitiv folyamatok, fogal-

! Jelen tanulméany a Szibériai urali nyelvek etnoszintaktikai vizsgalata cimii, K129186
szamu NKFIH palyazat keretében késziilt a Szegedi Tudomanyegyetemen.
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mak kozotti kapesolatteremtések eredményei, s a hétkdznapi nyelvhasznalat
szerves részei. A metaforak forras- és céltartomanyaik altal tobbnyire abszt-
raktabb fogalmi teriiletek nyelvi kifejezését és megértését teszik lehetévé (pl.
az ELET UTAZAS, AZ ELMELETEK EPITMENYEK stb.). Lakoff és Johnson el-
mélete az elmult négy évtizedben szamos részletet illetben modosult és ki-
egésziilt, mindez azonban nem valtoztat a tényen, hogy a kognitiv felfogas a
nyelvészetben rdiranyitotta a figyelmet a nyelvhasznalat alapvetéen metafori-
kus természetére.

Lakoff és Johnson egyik legismertebb példdja volt Az IDO PENZ fogalmi
metafora (Lakoff — Johnson 1980: 7-9), mely szamos nyelvben sokféle meta-
forikus kifejezéssel jelentkezik (v6. angol You are wasting my time. ~ ma-
gyar Csak elpocsékolod (elvesztegeted) az idodet. ~ finn Haaskaat kallista
aikaasi. "Elpocsékolod a draga iddédet.’; angol I've invested a lot of time on
it. ~ magyar Sok idot fektettem bele. ~ finn Kdytin siihen paljon aikaa. ’ua.’
stb.). Maguk a szerzdok is megjegyzik, hogy Az IDO PENZ metafora nem lehet
univerzalis és nagyon régi, hiszen csak olyan kultarakban alakulhatott ki,
ahol a pénzhasznalat is altalanossa valt. Nem talalhaté meg ez a fogalmi me-
tafora példaul az inari szdmi nyelvben (Idstrém 2010), és nincs nyoma a
manysiban sem. A metaforak univerzalitasa és kulturalis kotottsége szamos
kutatas témadja lett. Kdvecses szerint a kiilonb6zo nyelvi kozosségek kornye-
zete és mindennapi tapasztalatai a metafordk forras- és céltartomanyainak
kiilonbozoségében is tikrozddnek, gyakran az egyébként univerzalisnak te-
kinthetd fogalmi metaforak metaforikus kifejezéseinek eltérései kulturalis és
kornyezeti tényezdkkel magyardzhatok (Kovecses 2005: 167-200).

A kognitiv irdnyzathoz kapcsolodo kulturdlis nyelvészet (Baranyiné 2017,
Sharifian 2017) a nyelv és a kulturdlis konceptualizacio kapcsolatat vizsgalva
kozeliti meg a metaforakat. A nyelvi rendszer és a nyelvhasznalat szamos as-
pektusa kapcsolodik kulturalis konceptualizaciohoz, melynek kozponti fogal-
mai a kulturalis kategoria, kulturalis séma és kulturalis metafora.

2. Az id6 metaforai

A metaforikus kifejezések kiilonosen gyakoriak a kézzel nem foghato,
nem lathato jelenségek, az absztrakt fogalmak nyelvi megjelenitésében. Ilyen
teriilet az id6 is, melyrdl alapvetden csak metaforikus médon lehet beszélni.
A tovéabbiakban felsorolasszertien mutatom be az id6hoz kapcsolodo leggya-
koribb fogalmi metafordkat (Sipécz 2021). Ezek szamos nyelvben sokféle
metaforikus kifejezést eredményeznek, az aldbbiakban magyar nyelvi pél-
dakkal illusztralom a felsorolt fogalmi metaforakat.
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Az IDO SZUBSZTANCIA

Az absztrakt fogalmak esetében gyakoriak az un. ontologiai metafordk, me-
lyekben az absztrakci6 valamiféle konkrét forméaban jelenik meg. A szubsztan-
ciak lehetnek anyagok, targyak, természeti képzddmények, jelenségek stb. Az
elfolyik az ido esetében a folyovizhez, a lepereg az ido esetében homokhoz, a
tengernyi ido kifejezéssel pedig a tengerhez kapcsolja a nyelv az id¢ fogal-
mat, vagy az eltelik a nyar kifejezés a mas fogalmi teriileteken is gyakori
TARTALY fogalomhoz koti az IDOt. De AZ IDO SZUBSZTANCIA kognitiv metafora
tiikr6zAdik abban is, ha sok, kevés, hosszu, révid ido-rol beszéliink. Voltakép-
pen a tovabbiakban felsoroland6 fogalmi metaforak Az IDO SZUBSZTANCIA fo-
galmi metafora altipusainak is tekinthetok.

Az 1DO MOZGAS

Az DO MOZGAS fogalmi metafora tehat kapcsolatban van az elézdvel,
gyakorlatilag egy strukturdlis és egy ontologiai metafora dsszefonddasa (az
id6 anyagiasul, és a mozgo targy/¢ldlény tulajdonsagait nyeri el). Ez taldn a
legtobbet vizsgalt id6hoz kapcsolddd fogalmi metafora. A mozgas tobbféle
moddon térténhet: mozoghat az id6 (pl. kozeledik a sziiletésnapja, a jovo hét),
¢s mozoghat a megfigyeld (pl. til van mar a hatvanon). Az id6 mozgasa az
elsd esetben a jovobdl visszafelé torténik, a masik esetben pedig a multbol a
jovo fele. Eltérés lehet a mozgéds dimenzidjat illetéen is, vannak nyelvek,
ahol horizontalis, és vannak, amelyekben vertikdlis mozgast jelenitenek meg
a besz¢lok (Boroditsky 2000, 2011; Evans 2005).

Az DO TER

Az IDO SZUBSZTANCIA és AZ IDO MOZGAS metaforak az alapjai a nyelveket
altalanosan jellemzd TER és IDO kategoria dsszekapcesoloddsnak is, hiszen a
mozgas térben torténik (vO. rohan az ido, idoben elorehaladva). A téri fogal-
mak iddére vonatkoztatasa tiikkrozddik példaul a lokalis esetragok, adpoziciok
id6t jelold hasznalataban is (egy nap alatt, ebben a pillanatban stb.).

AZ DO REPULO TARGY/ELOLENY

Ez a fogalmi metafora is kapcsolodik az el6z6khoz: a mozgas torténhet
repiilés forméjaban, a repiilé dolog pedig valtozatos lehet, és a metafordkban
nincs is feltétlentil megnevezve (az idé elrepiilt, az idok szarnyan, szallnak a
percek stb.). Ertheté modon ez a fogalmi metafora mér erésebben kapcsolod-
hat a beszéld kozosség kornyezetéhez. A manysi folklorszovegekben példaul
meglehetdsen altalanos Az IDO KILOTT NYILVESSZO metafora: kéren ndl pdilt it
"vasnyil hosszusagu ¢’ (azaz olyan rovid éjszaka, mint a kilétt vasnyil ropte)
(VNGY 4: 89).
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AZ DO ELOLENY/SZEMELY

Az 1d6 rendkiviil valtozatos megszemélyesitése figyelhetd meg a nyelvek-
ben. A legaltalanosabb, mikor csupan egyszert, él6lényekre jellemz6 tulaj-
donsagok jellemzik az id6 mulasat, ezek gyakran AZ IDO MOZGAS metaforaval
érintkeznek (elrohant az ido, eljart felette az ido, az idé nem jon vissza stb.),
de nem minden esetben (pl. az ido nem var). A metafordkban szerepld ¢él6-
lény/személy lehet pozitiv szerepld, gyakran gyogyitd (az ido nekiink dolgo-
zik, az id6 majd megtanitja, az ido a legjobb orvossag, az ido minden sebet
begyogyit stb.), és lehet negativ is, tobbnyire valamiféle szornyeteg vagy el-
lenség (megragta az ido vasfoga, nem kimeli az ido, az ido a legfobb ellen-
segem stb.).

AZ DO ESZKOZ
Az DO ESZKOZ fogalmi metafora taldlhatd az olyan kifejezésekben, mint
példaul idovel elmulik, idovel megjavul stb.

AZ DO PENZ

Fentebb mar sz6 volt AZ IDO PENZ metaforardl, mely a nyugati kultrkor
nyelveiben nagyon altaldnos, de szdmos besz¢lokozosség nyelvébdl hiany-
zik. Ahol hidnyzik, ott is eléfordulhatnak hasonlé gondolkodason alapulod
iddre vonatkozo kifejezések, melyek az id6 értékességét tikrozik: Az IDO ER-
TEKES ARU, AZ IDO KORLATOZOTT FORRAS (pl. nem sajnalja az idot).

A felsorolt idé-metaforak tekintheték a legaltalanosabbaknak, ko6zottiik
vannak univerzalisak (pl. AZ IDO SZUBSZTANCIA, AZ IDO MOZGAS), és vannak
olyanok, melyek erdsebben nyelv- és kulturspecifikus jegyekkel jellemezhe-
ték. Az univerzalis fogalmi metafordkat is gyakran egy-egy nyelvhez/nyelv-
csoporthoz kdthetd specialisabb metaforikus kifejezések reprezentalhatjak.

3. A manysi id6-metaforak

A manysi nyelvben is megtalalhatok az olyan univerzalis idé-metaforak,
mint AZ IDO MOZGAS, AZ IDO ELOLENY (V0. pil watne porate xun joxti *mikor
eljon a bogyoszedés ideje’ (LS 2020.19), és van, hogy az univerzalis fogalmi
metafora kulturspecifikus valtozata hasznalatos (Id. a fenti AZ IDO KILOTT
NYILVESSzO metaforat). Hidnyoznak a manysibdl AZ IDO PENZ, AZ IDO ESZKOZ
és AZ IDO GYOGYITO/SEGITO SZEMELY, AZ IDO ELLENSEG fogalmi metaforak.
(Sipdcz 2021).

336



Az 1IDO FOZES METAFORA A MANYSINYELVBEN

Az DO FOZES

Talalhato az obi-ugor — tehat a manysi és hanti’ - folklorszovegekben
olyan idd-metafora, mely meglehetésen specidlis, az idd-metaforakat
targyal6 szakirodalmakban nem szerepel, vo.:

(1) polom xul pit mantan

fagyott hal st amig

’amig a fagyott hal megfd’ [tkp. ,,fagyott hal (hosszusagu) iist(id6)”] (VNGY 1: 111)
(2) tolne xul xosa pit Sis

olvado hal hossza st ido6.alatt

’amig az olvado hal megf6’ [tkp. ,,0lvadd hal hosszisagu iist(id6) alatt”] (VNGY 1: 137)

E kifejezések alapja tehat Az IDO FOZES kognitiv metafora, mely voltakép-
pen a meglehetdsen altalanos ESEMENY AZ IDOTARTAM HELYETT metonimian
alapul. Vilagosan kulturalis kotottséget mutaté metaforardl van sz6, melynek
segitségével a kulturalis nyelvészet (1d. 1.1.) alaptényezdi is jol megragadha-
tok. A f6zés a legtobb nép, igy a manysik esetében is kulturdlisan megszer-
kesztett fogalmi kategoria, melyhez kulturdlis sémak kapcsolodnak, igy a
manysikndl is sajat sémai vannak a fézésnek. E séménak fontos eleme pél-
daul a hidegben az étel tarolasa, fézéshez valo felolvasztasa, mely jellemzden
hosszu folyamat. Ebben a kulturalis k6zegben a manysi ndk nyilvan tisztdban
voltak azzal, hogy mennyi ideig tart, amig egy listnyi fagyott hus felenged és
fozésre alkalmassé valik. A kulturdlis metaforak a kulturalis sémakon alapul-
nak, és ily modon ez a kulturdlis tapasztalat, ti. a fagyott hus felolvadéasa a
fézéshez, alkalmassa valik absztraktabb fogalmak megragadasara, jelen
esetben az id6 hosszanak kifejezésére. Megjegyzendd, hogy ilyen tipusu, fo-
zéshez kapcsolodo id6-metaforak a régebbi folklorszovegekre jellemzok, az
ujabb nyelvhasznélatnak nem részei. Ebbdl kdvetkezéen annak eldontésére,
hogy mennyire voltak ezek a kifejezések a mindennapi nyelvhasznalat részei,
azaz hétkoznapi metafordk-e, nincs lehetdség. Harom manysi adatkdzIotol
nyert informéacidim alapjan a mai nyelvhasznalok nem ismerik és nem értik
ezeket a metaforikus kifejezéseket.

Megjegyzendd, hogy Az IDO FOZES metafora sem csak a manysi nyelvben
van adatolva. Varga (2015) egy irdsédban emliti a Torténet Maganéleti Kor-

? Hanti példa Reguly Antal feljegyzéséb6l: pdtam yul you put-sis you oll, lol yuli you
put-sis you oll 'mig egy fagyos hal megfohet, annyi ideig fekszik (tkp. van), mig egy
nem fagyott hal megfShet, annyi ideig fekszik’. (Osztjak hdsénekek 1., 60-62. lap,
512-513. sor.) (A példat koszonom Csepregi Martanak.)
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pusz egy idokifejezését, a tyukmonysiiltig ~ tyukmonysiittig ~ tikmonysiittig
elemet. A korpusz 16-18. szdzadi leveleket, boszorkanyperes szovegeket
dolgozott fel, és sok olyan kifejezést tartalmaz, melyek a korabbi magyar
nyelvemlékekben nem szerepelnek. Az emlitett példa hasonlé iddkifejezés,
mint a fentebb bemutatott manysi példa. Ugyantigy egy hétkdznapi tapaszta-
laton alapult, a tyaktojas megsiiltének rovidségén. A tapasztalatot tehat a ko-
zépkori magyar nyelvhaszndlatban is idétartam megnevezésére hasznaltak.

4. Osszegzés

frasomban az id6 fogalmi metaforainak egy sajatos példajat vizsgaltam a
manysi nyelvben. E fogalmat, mas absztrakt fogalmi teriiletekhez hasonléan,
a nyelvek fogalmi metaforadkkal jelenitik meg, ezek vizsgalata a kognitiv
nyelvészeti kutatasok kiemelt teriilete. Az id6 metaforikus kifejezései kiilon-
boz6 fogalmi metafordk reprezentacidi. Egyes kifejezések univerzalis ala-
puak (v6. AZ IDO MOZGAS, AZ IDO SZUBSZTANCIA, AZ IDO TER), masok pedig
kapcsolddnak a beszélokozosség kornyezetéhez, életteréhez. Az DO FOZES
metafora is univerzalis alapti (ESEMENY AZ IDOTARTAM HELYETT), de maga a
f6z¢s, valamint a f6z¢és jellemzdi, annak folyamata, alapanyagai stb. érthetd
moddon specifikus természetiiek. A manysik az id6 hosszusagat a fagyott hus
fozéshez valo felengedésének iddtartamaval nevezték meg. Az idekapcsolo-
do metaforikus kifejezéseik tehat sajatsagosan 6tvozik a nyelv univerzalis €s
egyedi jellegét, miképpen ezt a nyelvi rendszer szdmos mas teriiletén is lat-
hatjuk.
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THE TIME IS COOKING metaphor in the Mansi language

The time is represented in languages in many ways (grammatically,
lexically). In this paper the linguistic expression of time is investigated in the
frame of the cognitive metaphor theory and cultural linguistics and focus on
one culturally specific metaphor of time in the Mansi language. Time is
conceptualized cross-linguistically by several conceptual metaphors, LIKE
TIME IS A SUBSTANCE, TIME IS MOTION, TIME IS A PERSON / TIME IS A LIVING
BEING, TIME IS A FLYING OBJECT etc. There is a special type of time metaphors
in Ob-Ugric folklore texts: TIME IS COOKING. In the metaphorical expressions
of it time is expressed by a cooking processe, namely by melting and cooking
of frozen meat. The paper describes this time metaphor in Mansi.

Keywords: Mansi language, cognitive metaphor theory, cultural metaphor,
time metaphors, time is cooking metaphor.
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