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Say Istvan: Bevezetés a balti finn nyelvek ismereteibe
Sidagard — Kaposvar, 2018, 2019, 2020.

Bevezetés. A megtévesztd cim tobbet rejt, mint gondolnank. A finnugor
berkekben kevesek altal ismert, magat ,,dertis amatérnek” titulaldé Say Istvan
kis balti finn nyelvek iranti érdeklédésének meglett a gyiimdlcse: immaron
hat kotetben hat nyelv bemutatdsara véllalkozott. Els6é izben 2018-ban az
izsor, majd 2019-ben a vepsze ¢és a vot, idén pedig a liid, a tveri-karjalai és a
viena-karjalai nyelvek leirdsat jelentette meg magéankiadasok forméjaban.

A hat kdtet legszembetiindbb erénye, hogy mindegyik azonos, logikus fel-
¢épitést kovet. A konyvboritokon az adott népcsoportok zaszlaja €s cimere ka-
pott helyet, a hatso bels6 boritokon pedig egy-egy népviseletbe 61tozott hol-
gyet latunk. Say Istvan kotetei tartalmilag 6t 6 részbdl allnak: 1) Rovid nép-
ismeret, 2) Rovid nyelvtan, 3) Rovid szovegtar, 4-5) Kétnyelvli miniszota-
rak. A kotetek végén szerepld fiiggelékekben egy-egy balti finn 6sszehasonli-
to példatarat talalunk, jol attekinthetd, tdblazatos formaban. A konyvek kiilon
érdeme a hasznos térképek, melyek segitenek a témaban nem jartas olvasok
szamara térben elhelyezni a balti finneket.

Az alabbiakban egyenként ismertetem a koteteket.
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1. Bevezetés az izsor nyelv ismereteibe (2018). A konyv a https://izsor.hu/
weboldalon is elérhetd. A mi 2017-es, internetes valtozatat Maticsak Sandor
jelen folyoirat hasabjain kordbban mar ismertette (FUD 24 [2017]: 379-384),
igy itt csak roviden szolok rdla.

A finnugor szakirodalomban az izsér (Sayndl: izsor) és az inkeri népne-
vek keverednek. A szerzé az eldszoban igyekszik tisztazni ezt a kérdést. A
legtijabb finnugor kézikonyvek egyértelmiien szétvalasztjak az izsorokat és
az inkerieket. E16bbi kb. ezer éve 6nallo balti finn nyelv, utobbi a 17. szédzad-
ban Finnorszagbol 4tkoltozott, lutheranus vallasa telepesek nyelve, nyelvval-
tozata.

A balti finn nyelvek csoportositdsarol sokféle nézet latott napvilagot. Say
az izsor nyelvet a balti finn nyelvag északi nyelvcsoportjaba sorolja, a finnel,
karjalaival, vepszével egyetemben (a déli 4gba tartozik a vot, észt és liv).

Az els6 fejezetben (Rovid izsor népismeret, 17-24) a szerz6 roviden fel-
vazolja az izsorok sanyaru torténelmét az i. sz. els6 évszazadoktol egészen a
2010-es népszamlalasig. Tiz évvel ezelotti létszamuk koriilbeliil 300 fore volt
volt tehetd. A kulturamegdrzés alappillére az Izsor Néprajzi miizeum ¢és a
Soikula kulturalis szervezet. E fejezet végén Say 20 pontban 0sszegzi az
izsor nyelv jellegzetességeit.

A masodik rész (Rovid izsor nyelvtan, 25-68) a hangalloméany bemutata-
saval indul. Az izsor maganhangzokészlete azonos a finnel, azonban a mas-
salhangzok esetében tobblethangok is el6fordulnak (z, Z, ¢, ¢ b, d, és elsésor-
ban orosz hatasra #, £, d, ). A balti finn nyelvekhez hasonloan itt is megvan
a fokvaltakozas. A névszoragok szama 13 (négy szintaktikai eset, hat helyvi-
szonyt kifejezd eset, valamint a translativus, az essivus, és a finnt6l eltéréen
a mib6l? kérdésre valaszolo exessivus). A bonyolult tétani valtozasok alapjan
Say 21 ragozasi csoportot kiilonboztet meg. A névszoi alfejezet végén bete-
kintést nyeriink a melléknevek, a szamnevek, a névmasok, a hatdrozoszok és
a névutok morfologiai sajatossagaiba is.

Az igék alaktana nagymértékben hasonlit a finnéhez. Eltérés mutatkozik
az igenemek tekintetében: az izsorban cselekvd, szenvedd és visszahato igék
vannak. Az izsorban a folyamatos mult (zein ’csindltam’) mellett két befeje-
zett mult id6 1étezik (oon teht ’kb. csinalék vala’ és olin teht Kkb. csindltam
volt’, ez utdbbi a finn nyelvleirdsban a plusquamperfectumnak felel meg). A
totan az igék esetében is bonyolult: Say 15 ragozasi csoportot kiilonit el.

A fejezet végén a szerzd a szokincsbdvités (képzés és dsszetétel) formait
mutatja be roviden, majd egy rovid mondattani ,.tallozassal” zarja a gramma-
tikai 0sszefoglalot.
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A kotet harmadik része a Rovid izsor-magyar szévegtar (69-80), itt Say
négy kiilonb6zé izsor szoveget ad kozre, sajat forditdsadban: négy népmese,
négy rovid runorészlet, a Miatyank és egy popdalszoveg.

A kotet utolso két, rendkiviil értékes része az izsor—-magyar (81-160) és a
magyar—izsor (161-208) miniszotar, 6t-, ill. haromezer szocikkel. A kdnyvet
az igen hasznos balti finn 6sszehasonlitd példatar zarja (209-220): e fligge-
lékben szamnevek, testrésznevek, rokonsagnevek, alapvetd igék és névma-
sok, hatarozoszok hat balti finn nyelven, orosz és magyar megfeleldikkel.

2. Bevezetés a vepsze nyelv ismereteibe (2019). A kotet internetes elér-
hetdsége: https://vepsze.hu/.

Az els6 fejezetben (Rovid vepsze népismeret, 17-26) a szerz6 alapadato-
kat k6zol. A vepszék az Onyega, Ladoga és a Fehér-to kozotti teriileten él-
nek. Lélekszamuk hatezer koriili. A vepszéknek harom csoportjat kiilonboz-
tetjlik meg: északi, kozépso és déli. A vepsze népnév eredetileg dnelnevezés
volt, amelyet a tobbi nyelv atvett. Sajnos a torténelemben nekik sem jutott
dertisebb sors, a tobbi kis finnugor néphez hasonldan a végleges eloroszo-
sodds fenyegeti Oket. Napjainkban az identitds megdrzésében kiemelkedd
szerepet vallal a Vepsze Tarsasadg. Say a vepszét a balti finn nyelvek északi
agéaba sorolja. A fejezet végén 24 pontban mutatja be a vepsze nyelv jelleg-
zetességeit.

A Rovid vepsze nyelvtan c. fejezet (27-52) elején a hangtani sajatossagok-
ol olvashatunk. A révid maganhangzok alloméanya megegyezik a finnével
(de az #i hangot a magyarhoz vagy az észthez hasonloan jeloli a vepsze),
hosszt vokalisok viszont csak elvétve fordulnak eld. Az i és e hangok palata-
lizaljak az eléttiik 4ll6 konszonanst. A rokon balti finn nyelvekhez hasonléan
itt is feltiinnek a diftongusok. A vepszére igen jellemzd a massalhangzok 1a-
gyitasa. A finnhez képest sok a tobblethang (¢, d, f, s, 5, z, Z, Z. ¢, ¢, ¢, [, 7, n).
Say kiall amellett, hogy a vepsze nyelvben is van elegend6 példa a fokvalta-
kozasra, még ha sok finnugrista ezt el is utasitja.

Az alaktani rész elején Say a t6tipusokkal foglalkozik, majd bemutatja a
névszok sajatossagait. A vepsze névszoragozas gazdag: a ragok kozott a négy
,hagyomanyos” szintaktikai és a hat helyragon kiviil szerepel az egressivus
(vmitol), az adessivus approximativus (vminél), az allativus approximativus
(vmihez), valamint a prolativus (vimi mentén, utjan), az aditivus (vminek az
iranyéaba) és a terminativus (vmeddig). Ezeken kiviil a vepsze ismeri a comi-
tativus-instrumentalist, az abessivust, a translativust és az essivust is. Say ezt
kovetden attekinti a melléknevek, szamnevek, névmasok és hatarozoszok
morfologiai sajatossagait.

328



ISMERTETESEK — REVIEWS — REZENSIONEN — K ATSAUKSIA — PEIIEH3UU

A rovid igei részben a szerzé bemutatja az egyszerli és Osszetett igealako-
kat. A vepszében harom modd (kijelentd, feltételes és felszolito) létezik. A
praesens mellett harom mult id6 fordul eld, ezeket Say egyszerti multnak, be-
fejezett multnak és régmultnak nevezi. Talan szerencsésebb lett volna a mult
idejli alakokat egy helyen targyalni, nem pedig az egyszerti és Osszetett ige-
alakok kiilon csoportjaiban bemutatni Oket. Az igék leirdsa kissé elnagyolt,
nincsenek megadva ragozasi sorok sem. A vepszében is van tagad6 igerago-
zas.

A fejezetet rovid mondattani attekintés és a frazémak nyelvtanuloi szem-
pontbdl nagyon hasznos bemutatasa zarja: a szerz6 21 k6zmondast és 12 sz6-
last, szolashasonlatot oszt meg az olvasokkal, magyar forditasokkal.

A Szévegtar-ban (53—-66) négy Tolsztoj-mesét taldlunk (ezeket eredetileg
Aprily Lajos oroszbdl magyaritotta, Say Istvan a forditast a vepszéhez igazit-
va kozli), s itt kapott helyet Nyina Zajceva és Nyikolaj Abramov egy-egy
verse is, Say sajat forditasaban is. Ezenfeliil még az evangéliumokbol olvas-
hatunk szemelvényeket, &s itt talalhatd a vepsze Miatyank is.

A kotet negyedik fejezete a vepsze—magyar (67—174) és magyar—vepsze
(175-254) kisszotar. A kdnyvet itt is a balti finn 6sszehasonlité példatar zarja
(255-260).

3. Bevezetés a vot nyelv ismereteibe (2019). A kdtet internetes elérhetd-
sége: https://vot.hu/.

Az elészdban a szerzd szabadkozik, hogy a kordbbi kiadvanyokhoz képest
csekélyebb terjedelmii kotetrél van sz6. Ennek oka, hogy a felhasznalhato
irodalom mennyisége szegényes. Say munkéjanak alapjaul Vitalij Csernyav-
szkij vot nyelvkonyvét vette.

A Rovid vot népismeret (17-24) ciml fejezetben Say bemutatja a votok
jelenlegi lakohelyét: a 2010-es népszamlalas szerint csupan 64 fot szamlalo
votok a Leningradi teriileten, szorvanyban ¢€lnek. Sajat elnevezésiik: vad'da,
vaddalain. Ez a legelfogadottabb elmélet szerint az €k’ jelentésli szobol
szarmazik. A magyarba az orosz névalak keriilt be. A 859-es novgorodi ala-
pité okiratban csid néven emlitett balti finnek k6zé tartozhattak a votok is.
Els6 6nallo irdasos emlitésiik 1069-bdl vald. Sajnos, nekik még a vepszéknél
is sanyarubb sors jutott. Nyelviik felkeriilt a kihalas szélére sodrodott nyel-
vek kozé, ezért meglehetdsen fontos (lenne) a revitalizacio. Erre szamos to-
rekvés van, példaul a Vot Kultira Tarsasagaban. A vilaghalod nagy segitséget
nyujt szamukra. A szerz6 a votokat a balti finn nyelvek déli 4gaba sorolja, az
észttel €s a livvel egyiitt. A fejezet zarasaként 20 pontban Osszegzi a vot
nyelv sajatossagait.
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Révid vot nyelvtan (25-52). A vot magdnhangzokészlete az észttel azo-
nos, de az erds orosz hatas kdvetkeztében megjelent az [b1] hang. A magan-
hangzoknak a hosszl parjai is ismeretesek. A balti finn nyelvekhez hasonlo-
an kettOshangzok is gazdagitjak a nyelvet. A vot massalhangzorendszer igen
gazdag, 26 elemet tartalmaz. A fokvaltakozas csoportjai: mennyiségi, min6-
ségi és asszimilacids valtakozasok. A vot fontos hangtani jellegzetessége,
hogy a balti finn & palatalizalt maganhangzé elétt ¢-re valtozott, pl. kild >
ciild *falu’.

Say 15 esetragot vesz fel: a négy szintaktikai és hat helyviszonyt kifejezo
mellett az exessivust (eredethatarozd), az essivust, a translativust, a termina-
tivust és a comitativust. A tétan a votban is bonyolult, a szerz6 14 névszora-
gozasi csoportot kiilonit el.

Az igéknek két aspektusa van, cselekvo és szenvedd. Harom mod, harom
idd, a mult idon beliil folyamatos, befejezett €s régmult. A tagadd ragozasi
rendszere szintén hasonlit a tobbi balti finn nyelvhez. Say az igetdvek alapjan
tiz ragozasi csoportot kiilonit el. A fejezetet itt is rovid mondattani attekintés
zarja.

A szdvegtarban (53—60) néhany népdalt és népmesét olvashatunk Say sa-
jat forditasaban, valamint a vét nyelvii Miatyank is helyet kapott itt.

A kotet negyedik része a vot—magyar (61-90) és magyar—vot kisszotar
(91-112). Ezt a kdnyvet is rovid balti finn példatar (113-124) zarja.

4. Bevezetés a liid nyelv ismereteibe (2020). Az izsori, a vepsze és a vot
utan Say Istvan érdeklddése a karjalai nyelvek, nyelvvaltozatok felé tereld-
dott.

A karjalai nyelvnek négy irodalmi nyelvvaltozata Iétezik: karjalai, livvi,
lad, tveri. A lidot finnugristaknak egy része onalld nyelvnek tartja, masok
szerint csupan egy karjalai dialektus, egyesek viszont a vepsze egy varidnsa-
nak tekintik. Say kiilonallo nyelvként tekint rd. Hozzéavetdlegesen tizezer ot
szamlald népcsoportrdl beszélhetiink, akik viszonylag egy blokkban élnek.
Neviik az orosz m00u emberek’ szora vezethetd vissza. Onalld néptdrténe-
tiik nincs, jelenleg az ,,ébredés” korszakat élik, amely segithet a lid nép fenn-
maradasaban. Napjainkban er6s6dé tendenciat mutat a kultira apolasa. Orto-
dox vallasuak. Mindezen kérdésekrdl a kotet elsé fejezetében, a Rovid lid
népismeret c. részben (15-24) olvashatunk.

A szerz0 szabadkozik amiatt, hogy e nyelvrdl nem kapunk részletekbe
mend nyelvtani bemutatast (25-42). Say 20 pontban rendszerezi a nyelvi sa-
jatossagokat. Massalhangzokészlete igen gazdag, 28 elemet tartalmaz. A lid
maganhangzokészlete megegyezik a vepszével, hosszt vokalisokkal, difton-

330



ISMERTETESEK — REVIEWS — REZENSIONEN — K ATSAUKSIA — PEIIEH3UU

gusokkal. Maganhangzoéharmoénidval csupéan elvétve taldlkozhatunk. Say a
fokvaltakozast mennyiségi €s mindségi csoportokra osztja, a lidben az s, §, ¢
¢s ¢ hangok is részt vesznek e jelenségben.

Say 14 névszo6i esetet vesz fel, a négy szintaktikai és a hat ,,hagyoma-
nyos” grammatikai mellett szerepel nala az approximativus, a comitativus, a
translativus €s az essivus. Say ebben a részben csak roviden sz6l a mellékne-
vek, a szdmnevek €és a névmasok sajatossagairol. A lid igerendszer alapvetd-
en megegyezik a finnel.

A szovegtarban (43-54) két révid evangéliumrészlet mellett Miikul Paho-
nov négy versét tartalmazza, ezek egyike a liid himnusz. Ebben a részben
kapott helyet még Nagyezsda Kovalcsuk verse, egy hosszabb mese (Say sajat
forditasaban) és a Miatyank is.

A kotet utols6 két része a hianypotld jellegli lid—magyar (55-78) 1600,
ill. magyar—lid miniszotar (79-106) mintegy haromezer szocikkel. A kotetet
a korabbi kiadvanyokban megszokott moédon a tematikus fliggelék zarja.

5. Bevezetés a tveri-karjalai nyelv ismereteibe (2020). Say Istvan 6to-
dik kotetében folytatja a karjalai nyelvvaltozatok bemutatésat.

A négy irodalmi nyelvvaltozat koziil a tveri 6nall6 nyelvi statuszat a nyel-
vészek altalaban megkérddjelezik, de az UNESCO o6nallonak tekinti 6ket. A
tveri-karjalai nevét Tver varosardl kapta. A varos a Tveri teriilet kozpontja,
Karjalatol mintegy 7-800 kilométerre fekszik délkeletre, Moszkva iranyaban.
A tveriek 0sszlélekszama koriilbeliil tizezer f0.

Az elsO fejezetben (Rovid tveri-karjalai népismeret, 19-32) a nyelvi, fold-
rajzi mutatok mellett Say sz6l a torténelmiikrdl, kronoldgiaba rendezve is. A
karjalaiak egy része a 16. szazad kozepén vandorolt el a svéd betdrések eldl a
jarvanyok miatt elnéptelenedett tveri térségbe. Az attelepiilés a nagy északi
haboru végéig, 1721-ig tartott. A 20. szazadban a tobbi balti finn (és egyéb
finnugor) néphez hasonldéan nagyon megszenvedték az orosz elnyomast. Je-
lenlegi helyzetiik némiképp reményt keltd, a tobbségi tarsadalom — legalabb-
is papiron — segiti a nemzetiségi hagyomanyok fejlesztését. Van irasbelisé-
giik, sajat dbécéjiik, tjsagjuk.

A nyelvtani rész (33-54) felépitése megegyezik a tobbi kotetével. A tveri
nyolc rovid maganhangzot ismer, hosszl véltozata csak az i-nek van. Difton-
gusok vannak, de triftongusok nem fordulnak el6. A tveriben ¢l a magan-
hangzoéharmonia. Massalhangzorendszeriik huszondt elemet tartalmaz, tobb
zOngés ¢és palatalizalt hanggal. A fokvaltakozas a finnhez képest kiterjedtebb,
részt vesz benne az s, $, ¢ és Z is.
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A tveri névszoragozas 17 esetet szamlal, megtalalhatd benne az adessivus
approximativus, az allativus approximativus és a prolativus is. A ragozasok
bemutatdsat tablazatos, attekinthetd formaban lathatjuk. Ebben a részben a
melléknevek, a szamnevek és a névmasok rendszerébe is betekinthetiink.

Say a lavlua ’énekel’ ige kiilonb6zé modu és idejli alakjai segitségével
mutatja be az igeragozasi rendszert. Itt meg kell jegyezni, hogy az igeragoza-
si és a névszoragozasi tipusokat részletekbe menden, érdekes modon az 6to6-
dik részben, a magyar—tveri-karjalai szotar bevezetdjében targyalja. A fejeze-
tet itt is rovid mondattani attekintés zarja.

A szdvegtarban (55-66) tizenhat kozmondast, hosszabb-rovidebb mesé-
ket, versrészleteket — tobbek kozott a Kalevalabol — olvashatunk, s szerepel
egy részlet Maté evangéliuma 6todik fejezetébol és a Miatyank is. Minden
szovegrészlethez magyar forditast is mellékelt a szerzo.

A kotet végén megtalalhato a tveri-karjalai-magyar (67-88) kisszotar, ko-
zel kétezer szocikkel, valamint parja, a magyar—tveri-karjalai (89-112). A
szotar alapvetd forrasa A. Punzsina az 1994-ben megjelent tveri-karjalai—orosz
szotara €s Z. Turicseva gyermekeknek szant olvasokonyve.

6. Bevezetés a viena-karjalai nyelv ismereteibe (2020). A tveri kotet
utan nem sokkal jelent meg a voltaképpeni (viena-)karjalait bemutatd dssze-
foglalé munka.

A karjalai nyelvvaltozatok egységes irodalmi nyelvi formaja sosem ala-
kult ki. Ezért létezik manapsag a négy irodalmi nyelv. Arhangelszk véarosa-
nak karjalai és finn neve Viena, a vienai-karjalai nyelvvaltozat innen kapta a
nevét. Masik megnevezése pohjois-karjalaine ’észak-karjalai’, de a helyzetet
bonyolitja, hogy a viena-karjalainak van északi és déli dialektusa. Igy tehat
nem tal szerencsés az €szaki-karjalai megnevezés. Ezért Say a viena-karjalait
hasznalja, esetenként a voltaképpeni jelzével tarsitva. A nyelv(valtozat)
orosz elnevezése ,,fehér-tengeri karjalai”.

Ennek a népcsoportnak a torténetét és az identitasat nehéz koriilhatarolni.
Say a Révid viena-karjalai népismeret c. részben (13-20) Kr. e. 3. évezredtdl
tekinti 4t napjainkig a térség torténetét. Létszamuk — hasonldan a tobbi orosz-
orszagi balti finn népcsoporthoz — csdkkend tendenciat mutat. Mig 1989-ben
kb. 80-85 ezer, addig napjainkra csupan 25 ezer koriil lehet a szamuk (a
Szovjetunid 6sszeomlasa utan sokan attelepiiltek Finnorszagba). Kultarajuk
alapvetden a vadaszatra €s a mezdgazdasagra é€piilt. Ortodox hitiik mellett
mindvégig kitartottak. Gazdag szellemi 6rokségiiket az Elias Lonnrot altal
Karjalaban gytijtott runok 6rzik, melyek egy részébdl szerkesztette meg a
Kalevalat.
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A nyelvtani rész (21-38) elején attekintést kaphatunk a hangtanrol. A vie-
nai maganhangzokészlete azonos a liddel és tverivel, de az utobbival ellen-
tétben itt minden vokalisnak megvan a hosszi valtozata. Diftongusok, so6t
triftongusok is vannak a nyelvben, és miikodik a magdnhangzoharmonia is.
Massalhangz6-allomanyuk a palatalizaltakkal egyiitt huszonhdrom elembdl
all, hat hang orosz hatas kovetkeztében keriilt be a vienaiba. A fokvaltakozas
kiterjed az s, § és ¢ hangokra is. Erdekes modon itt Say négy csoportot kiilon-
boztet meg: a mennyiségi, mindségi és asszimilacids mellett az Gn. boviilé-
sest: ekkor egy k hang keriil be a fokvaltakozott alakba, pl. hillus *csend’ :
hillukse-, pitetd *megnyulik’ : pitkene-. Kérdés, hogy itt inkabb nem tétani
valtozassal kell-e szamolnunk.

Az alaktani bemutatas a jelenségek rovid Osszegzése. A vienai névszo-
rendszer tizennégy esetet tartalmaz. A szerzd jol attekinthetd tablazatokat ko-
z6l a névszok ragozasarol. Emellett bemutatja a melléknév fokozasat, a
szamnevek és névmasok ragozasat is. A névszokat tétani szempontbol Say ti-
zenhat csoportra osztja.

Az igék alaktanaban a szerzd bemutatja az igeragokat, a létige ragozasat,
a tagado ragozasat, és az astuo ’1ép’ ige paradigmajan keresztiil az igemodok
és igeiddk rendszerét. Az igeragozas az igék szotari alakjanak zar6 végzodé-
se szerint négy focsoportra oszthatd. Az altipusok szerint tiz csoport kiiloniil
el.

A kis viena-karjalai szovegtarban (39-48) kozmondasokat, meséket, vers-
részleteket — tobbek kozott a Kalevalabol —, valamint a Miatyank szovegét
olvashatjuk. Minden szdvegrészlethez magyar forditast is mellékelt a szerzd.

A kotetet negyedik fejezete a szotari rész: a viena-karjalai-magyar (50—
102), valamint a magyar—viena-karjalai miniszotar (103—-142) alapvetd for-
rasa az 1999-es karjalai—orosz és a 2015-0s orosz—karjalai szotar.

Az immaron hat kotetet szamlaloé sorozat hianypo6tld munka. Say Istvan
jol felépitett, konnyen hasznalhaté munkakat adott ki a keze koziil. igy még a
témaban kevésbé vagy egyaltalan nem jartas olvasok is jol el tudnak igazodni
a balti finn nyelvek kozott. Oszintén remélem, hogy a ,,dertis amatér” kedve
nem lankad, és folytatja ezt a tevékenységét. Kivanom, hogy a szerzé célja
teljesiiljon, s a jovo finnugristai felfigyeljenek ezekre a nyelvekre, s foglal-
kozzanak veliik. Ehhez remek kiindulopont az itt bemutatott sorozat.
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